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Relatorio de Conclusao do Projeto

1- IDENTIFICACAO:

1.1 - DADOS DA PARCERIA OSC:

1.2- OSC: Instituto Brasileiro de Capoterapia - IBC

1.3- CNPJ: N.° 08.603.338/0001-40

1.4- TITULO DA PARCERIA: Capoterapia para Mulheres “Transformando Vidas”

1.5- N. PROCESSO: 00135.217469/2022-74

1.6 - N.°INSTRUMENTO DE PARCERIA: Termo de Fomento N.° 936614/2022

1.6 - VIGENCIA: AGOSTO/2023 4 FEVEREIRO/2024

1.8 - VALOR REPASSADO PELA ADMINISTRACAO PUBLICA: R$200.000,00 (duzentos mil

reais)

2 - APRESENTACAO:

Constituiu objeto do Termo de Fomento n.° 936614/2022 *“..Realizacgio de CURSO DE
CAPACITACAO EM CAPOTERAPIA para mulheres em situacdo de vulnerabilidade no Distrito
Federal, visando a consecugdo de finalidade de interesse publico e reciproco que envolve a
transparéncia de recursos financeiros a Organiza¢do da Sociedade Civil (OSC), conforme
especificagdes estabelecidas no Plano de Trabalho.

Destaca-se que o presente ajustamento teve sua vigéncia estabelecida pelo periodo de 6(seis) meses,
contados da data de sua assinatura (12/12/2022), sendo que o recurso financeiro ocorreu no dia

(04/08/2023), ocorrendo atraso no repasse do recurso e nas agoes do objeto.

2.1.1 - Publico Alvo: 100 mulheres de todas as idades;

2.1.2 - Area de Abrangéncia: Abrangéncia Regional, todas as regides Administrativas do Distrito
Federal.

Para execugdo do acertado, responsabilizamo-nos por cumprir o Plano de Trabalho aprovado que

contemplou as seguintes agdes:

2.1.3- Etapa prevista:
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Etapa Especificagdes Indicador Resultados Finais

01 | Realizar Curso de Percentagem de Mulheres | 100 mulheres capacitadas
Capacitacdo em que realizaram o curso
Capoterapia para
Mulheres no
Distrito Federal -

DF

02 | Realizar Encontro Percentagem de mulheres | Essa a¢ao da Capoterapia é para 10

de Familia que realizaram o encontro | mulheres que possam se reencontrar
e/ou conhecer outros membros da
familia, revivendo lacos afetivos e
resgatar a convivéncia com parentes
distantes;

03 | Realizar LIVE Percentagem de mulheres | Missdo de fazer a coleta de
Minha Historia, que realizaram a LIVE depoimentos entre familiares e
Minha Vida amigos para homenagear 20

mulheres;

3-EXECUCAO

O Projeto Capoterapia para Mulheres - “transformando vidas” veio a contribuir para a inclusdo
de mulheres que se encontravam em situa¢do de vulnerabilidade social para o mercado de trabalho,
bem como atender a solicitagdo de interesse de outras mulheres que optaram correlacionar a pratica
da Capoterapia com suas profissoes, atendendo a comunidade carente de sua regido administrativa,
fazendo o entendimento de colaborar para a diminuicdo das desigualdades sociais, permitindo uma
maior intera¢do e inclusdo, possibilitando uma transformagdo social através das atividades e agdes
praticas e voluntarias de Capoterapia, reafirmando a necessidade de utilizar a modalidade como
politica publica no Distrito Federal.

A 1% Etapa consiste em capacitar em Capoterapia 100 mulheres moradoras do Distrito Federal,
na qual, se deu inicio em Agosto/2023

Foi feita o chamamento publico de divulgagdo através de realize enviado por e-mal e por

telefone aos meios de comunicagao Rede Globo DF falecomaredeglobo@globo.com e Contato com
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Karina Producdo (61)3316-9200, SBT DF Produtor Flavio (61)3048-1602, Correio Brasiliense e-
mails dft@dabr.com.br / cbonline.df(@dabr.com.br / cultura.df(@dabr.com.br /
cbdivirtase.df@dabr.com.br / tv.df{@dabr.com.br / mariananiederauer.df@dabr.com.br; Record DF e-
mails imprensa@record.com.br / record@record.com.br , JORNAL ESPACO MULHER

jornalespacomulher4@gmail.com site do IBC www.capoterapi.com.br, instagram’s ID’s:

@ibccapoterapia e @ibcapoterapia; facebook, também enviamos convites através dos emails dos

CRAS, COSE de todo Distrito Federal e Centro Pop de Ceilandia e Brasilia, tais:

cras_bsb@sedes.df.gov.br, cras_brz@sedes.df.gov.br, crascand@sedes.df.gov.br,
crasceinorte@sedes.df.gov.br, crascei@sedes.df.gov.br, crasban@sedes.df.gov.br,
crasestl(@sedes.df.gov.br, crasguara@sedes.df.gov.br, crasfercal@sedes.df.gov.br,
crasita@sedes.df.gov.br, crasban(@sedes.df.gov.br, craspar(@sedes.df.gov.br,
crasplan@sedes.df.gov.com, crasarapoanga(@sedes.df.com, crasrec@sedes.df.gov.br,
crasrecanto2(@sedes.df.gov.br, crasrf2@sedes.df.gov.gov.br, crassam(@sedes.df.gov.br,
crassamesp(@sedes.df.gov.br, crassmaria@sedes.df.gov.br, crasseb@sedes.df.gov.br,
crassob@sedes.df.gov.br, crassolnascente(@sedes.df.gov, crasareal@sedes.df.gov.br,

crasvar@sedes.df.gov.br, centropostaguatinga@sedes.df.gov, centropopbsb@sedes.df.gov.br ,

paralelo a estes, enviamos também as institui¢des publicas de ensino (Regional de Ensino de Santa
Maria) e escolas, Unidades de Saude de Taguatinga, Ceildndia, Gama, Samambaia e outras e
disponibilizado um QR CODE para inscrigdes, foi criado também DOIS Grupos de Mulheres
inscritas em aplicativo whatsApp em parceria com a Casa da Mulher Brasileira de Ceilandia e em
outro grupo de CURSISTAS MULHERES com 180 membros, hoje com 135 membros através do
video de chamamento postado em redes
sociaishttps:/www.instagram.com/s/aGlnaGxpZ2h0OjE30OTESOTk30OTEzNzg5SOTEx ?story_media
1d=3195300353553433338&igshid=MzRIODBiNWFIZA==
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4 - AQUISICAO DE MATERIAIS:

4.1 - Aquisicao dos materiais de expediente para o atendimento do Plano de Trabalho discriminada
em Nota Fiscal n.° 26518 série 1 datada no dia 14/08/2023 emitida pela Empresa SHOPPING DO
PAPELEIRO COMERCIO ATACADISTA DE PAPEIS LTDA no valor de R$890,78 (oitocentos

€ noventa reais e setenta e oito centavos).
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4.1.2- Aquisicdo dos materiais: (camiseta amarela, calga preta, banner de tecido sublimatico) para o
atendimento do Plano de Trabalho discriminada em Nota Fiscal n.® 000.001.784 série 001 datada em
22/08/2023 emitida pela Empresa A. DE F.C DA SILVA FERREIRA - EPP no valor de
R$15.400,00 (quinze mil e quatrocentos reais).

a) 100 unids. Banner, 100 unids. Camisetas, 100 unids. calgas da capoterapia;

4.1.2.1 - Imagens da referida aquisicio:
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! i Instituto Brasileiro de Capoterapia

4.1.3- Locacdo de equipamentos para atendimento de 05 (cinco) meses: Camera Canon T5; 25metros
de placa isolante 30mm; Placa de captura Live stream; 2 tripés; Suporte para holofote; refletor de
estudio, Ilha de edi¢cdo, mesa de estiidio; Mesa de som digital show de voz; Microfone condensador;
Internet; karaoké pc Record; Microfone profissional para o atendimento do Plano de Trabalho
discriminada em Nota Fiscal n.° 033 emitida em no dia 04/09/2023 pela Empresa CONECTTA
EVENTOS E LOCACOES LTDA - ME no valor de R$99.229,23 (noventa e nove mil e duzentos

e vinte nove reais e vinte e trés centavos)

4.1.3.1 - Imagens da referida aquisicio:
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5 - O CURSO DE CAPACITACAO EM CAPOTERAPIA PARA MULHERES NO
DISTRITO FEDERAL

Considerando o interesse publico reciproco, bem como a integracdo a programacao, o Instituto
Brasileiro de Capoterapia - IBC promoveu a capacitagdo profissional em Capoterapia, nas suas
diversas modalidades,
v’ Aulas on-line a semana - duragido 5x1h30m
v Encontros pedagogicos- 1x na semana - duragdo: 1 hora;
v’ Atividades Complementares Propostas - 14 horas;
v O Estagio pratico supervisionado — o profissional participante do curso de capacitagdo em
Capoterapia, acompanhou o Capoterapeuta nas aulas da etapa 01, e ird colocou em pratica os

aprendizados do curso de capacitacdo - 10 horas.

Segue a exigéncia do cumprlmento das tarefas abaixo descritas, que sao obrlgatorlas.

" Etapas ( Atividades) " | Etapas ( Atividades) " Etapas ( AthééGSJ

4 - ETAPA
GRUPO PRATICANTES:
CONVIDARDE 3 A% OASUA
EOMUNIDAGE, E EFETIVAR O CADASTRO NO LINK

FORMULARIO
DE CADASTRO

- LICENCA PROVI ;
CUMPRIR ACIMA PARA O
RECEBIMENTO DA -
ULA PRESENCIAL (WORKSHOP)

"a. VIDEO FINAL™

PRODUZIR UM VIDEC RELATANDO SUA
L L EXPERIENCIA NO APRENDIZADO DO CURSO DA
CAPOTERAPIA

EEM AVALIAR
NTE O FERIODO
REALIZANDO
SUAS ATIVIDADES NO DESENVOLVIMENTO DO
CURS0

O TESTE POSSUL DE MULTIPLA
ESCO +COM POp JTU&'!\U
MINIMA DE
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5.1

- ACAO:

1° -

PRESENCIAL

$IBC

WORKSHOP DE CAPOTERAPIA / REUNIAO PEDAGOGICA

No dia 27 de agosto de 2023 realizou o 1° Encontro pedagégico presencial com as cursistas ja
inscritas, na qual esteve presente 39 mulheres juntamente com a equipe para a apresentacdo do
Projeto, na qual foi direcionada as atividades exigidas na Plataforma do Curso de Capacitagdo

Modulo 1. Foi apresentado um slide explanando sobre o curso e suas agdes, na qual foram

convidados idosos praticantes da Capoterapia para a abertura do workshop, segue anexos

5.1.2 - FOLDERS DO WORKSHOP - PROGRAMACAO
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5.2 - 2° WORKSHOP DE CAPOTERAPIA / REUNIAO PEDAGOGICA PRESENCIAL

No dia 17 de setembro de 2023 realizou o 2° Encontro Pedagoégico presencial na sede do IBC
com as cursistas inscritas, na qual esteve presente 30 mulheres inscritas juntamente com a equipe. Foi
disponibilizado um folders com a programagdo para que todas pudessem acompanhar o que fora
proposto.

Foi elaborado uma programacao pertinentes ao conteido do Curso, com palestrantes, afim de
colaborar com o avango pratico e também para sanar possiveis duvidas, houve também o
aperfeicoamento das dinamicas reproduzidas individualmente e em grupo para o aprimoramento da

metodologia.

Convidamos o palestrante Sr. Paulo Erkeys que conduziu em 60minutos explanando a

importancia da satide vocal no momento da aplicag¢ao e do desenvolvimento das dinamicas;

O Sr. Mestre Gilvan criador da metodologia conduziu a reunido pedagdgica pratica, afim de

garantir a veracidade e aplicabilidade das dinamicas;
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O palestrante Capoterapeuta Valdemir Teixeira Correia conduziu as cursistas pontuando cada

aplicabilidade individual e em grupo de cada dindmica e esteve presente desde o inicio dando suporte

e contribuindo com suas observagoes;

A palestrante Capoterapeuta e também Coordenadora do Projeto em exercicio Sonia M?

Barbosa de Andrade aplicou e abordou varias observagdes sobre as dindmicas e sobre o projeto;

5.2.1 - FOLDER DA PROGRAMAGAO APLICADA

CURSO DE CAPACITACAD DE CAPOTERAPIA MOD 1

iy PROJETO:

- Levantar um broga;

gf?r§f¢§¢-
i

“Transformando Vidas®
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26, « Eu sou assim por cousg do copowira;
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28 - A pulga v o persevefo;

29, - Erg wma coso muito engrogode;

30, - Remiddio diferente;

Mariannna Maoreno
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5.2.3 - Oficina Saude da Voz com Paulo Erkeys
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5.2.4 - Laboratoério de execucdo das dinimicas de Capoterapia Méd 1 com os Capoterapeutas:
Mestre Gilvan (Gilvan Alves de Andrade), Mestre Miro (Valdemir Teixeira Correia) e Sonia
M?® B. de Andrade.
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Apobs os objetivos trabalhados no més de setembro, no més de outubro as cursistas foram
orientadas a visitarem nucleos presenciais, sendo oferecido uma lista com os locais, dias e horarios
disponiveis para participarem da aula presencial como cursista em formagdo. Dessa forma, o
Capoterapeuta licenciado o supervisor capaz de avaliar e orientar as cursistas para que elas sintam
seguranga ¢ sejam feitas as devidas correcdes.

Para que elas possam realizar o seu estagio presencial, ¢ necessario cumprir com um percentual
de horas aulas exigidas pelo Instituto Brasileiro de Capoterapia na Plataforma e cumpram as 6 etapas
para estarem obtendo a sua licenca provisoria e comece a atuar na area de formacao.

A participagdo das cursistas nas aulas semanais (em tempo real) de vivéncias praticas de
Capoterapia em Casa com Capoterapeutas licenciados ¢ um dos requisitos para estimular e empoderar
aquelas que estdo sempre em destaque como alunas atuantes. Este procedimento motiva as demais
alunas a estarem sempre em busca de aperfeicoamento.

Foram disponibilizados dias e horarios para a avaliagdo das cursistas que estiverem se sentindo
pronta para ser avaliada, elas devem apresentar 15 dindmicas da Capoterapia, observando os
seguintes requisitos: musicalidade, aplicacdo do movimento, ritmo, desenvoltura, carisma e ousadia,
conforme planejamento da sexta etapa do conteudo. Foram convidados Capoterapeutas devidamente

licenciados para avalia-las.

5.3 - 3° WORKSHOP DE CAPOTERAPIA / REUNIAO PEDAGOGICA

No dia 22 de outubro de 2023 as 8h realizou o 3° Encontro Pedagégico presencial com as

cursistas inscritas. Neste encontro esteve presente 40 mulheres juntamente com a equipe e convidados.

Foi disponibilizado um folder com a programagao.
Foi elaborado a programacdo com palestrantes, atividades colaborando com o avango pratico

para sanar as duvidas e o aperfeicoamento das dindmicas reproduzidas individualmente e em grupo.

No final do encontro pedagogico, o tema (OUTUBRO ROSA) foi abordado através de slide
para refor¢ando a importancia do auto-cuidado.

Segue comprovantes abaixo:
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5.1.4 - FOLDER DA PROGRAMAGAO APLICADA
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5.3.2 - Aula pratica com praticantes da Capoterapia e cursistas

5.3.3 - Laboratoério pratico da Capoterapia e enfrentamento de dificuldades para o cumprimento
das tarefas/dificuldades
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Instituto Brasileiro de Capoterapia

5.3.4 - Oficina de percussio (pandeiro/berimbau) Palestrante: Valdemir Teixeira Correa
(Mestre Miro)
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Instituto Brasileiro de Capoterapia

5.3.5 — O encerramento se deu na apresentacdo de um slide com a tematica Outubro Rosa, todas
receberam uma rosa artesanal de e.v.a. em caneta
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5.4 - 4° - WORKSHOP DE CAPOTERAPIA / REUNIAO PEDAGOGICA PRESENCIAL

No dia 19 de novembro de 2023 foi realizado o 4° Encontro Pedagdgico presencial na sede
do Instituto Brasilieiro de Capoterapia digo na QNL 30 conjunto A Lotes 31/33 , localizado em
Taguatinga Norte DF, em que dispds a presenga de convidados, tais como, Gabriela Rodrigues
Psicéloga CRP 20281/01, Humanista, Psicopedagoga, especialista em Satide Mental, Psi. Hospitalar e
Juridica, Terapeuta Comunitaria e Capoterapeuta, para falar sobre o auto cuidado dentro da
Capoterapia e Capoterapeuta Valdemir Teixeira Corréa (M. Miro) para palestrar sobre a Consciéncia
Negra diante do assunto trabalhado. Houve laboratorio pratico e avaliagdes até as 16:00 horario do

encerramento.

5.4.1 - Folders / Programacio
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5.4.3 - Fotos da acio pratica, cursistas, equipe e convidados:
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5.5- 5° WORKSHOP DE CAPOTERAPIA / REUNIAO PEDAGOGICA PRESENCIAL

No dia 10 de dezembro de 2023 foi realizado o 5° Encontro Pedagoégico presencial na sede

do IBC digo na QNL 30 conjunto A Lotes 31/33

que solicitaram de refor¢o nas dinamicas praticas.

em Taguatinga Norte / DF, para todas as cursistas

Tivemos a presenga dos Capoterapeutas Mestres: Miro, Gilvan e Osmar de Goiania que

contribuiram na confraternizacao anual da turma,

que se sentiram prontas.

5.5.1 - FOLDERS / PROGRAMACAO

PROJETO:
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5.5.3 - Fotos da ac¢ao pratica, cursistas, equipe e convidados:
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Em Janeiro foi disponibilizado a avaliagdo objetiva de forma on-line para examinar o
conhecimento das participantes de forma precisa e eficiente, utilizando questdoes de multipla escolha,

verdadeiro ou falso, ou outras formas de resposta direta.

Com o resultado elas puderam concluir o curso, produzindo um video relatando sua experiéncia
no processo do curso e outro video realizando o juramento garantindo sua responsabilidade em ser

uma Capoterapeuta.

Durante o curso online, as participantes tiveram acesso a uma variedade de recursos
educacionais, incluindo videos, textos, quizzes e foruns de discussdo. Este formato permitiu uma
flexibilidade significativa, possibilitando que os alunos acompanhassem o contetdo de acordo com

suas proprias agendas e ritmos de aprendizado.

Uma andlise dos dados coletados durante o curso e o workshop revelou uma melhoria
significativa no desempenho e na compreensdao dos participantes. Além disso, os feedbacks das
cursistas destacaram a importancia da combinacdo de aprendizado online e presencial para uma

experiéncia de aprendizado mais completa e enriquecedora.

Com base nos resultados deste estudo, recomenda-se a continuagdo e a expansdo dessa
abordagem hibrida de aprendizado, a fim de maximizar os beneficios educacionais para os
participantes. Sugere-se também a realizagdo de pesquisas adicionais para avaliar mais

detalhadamente os efeitos dessa metodologia em diferentes contextos e publicos-alvo.
5.6 - 6° WORKSHOP DE CAPOTERAPIA / REUNIAO PEDAGOGICA PRESENCIAL

No dia 07 de Janeiro de 2024 as 8h realizamos o 6° Encontro pedagégico presencial na sede
do Instituto Brasileiro de Capoterapia e apresentou uma analise abrangente da experiéncia de
conclusdo do Curso de Capoterapia online, no qual ofereceu uma oportunidade uUnica para as
participantes aplicarem os conceitos ¢ habilidades adquiridos em um ambiente pratico. As atividades
presenciais incluiram exercicios praticos, estudos de caso e discussdes em grupo, proporcionando
uma interagdo mais profunda e significativa com o material do curso e ao término houve uma

pequena demonstracao de capoeira com os capoeiristas / mestres presente.
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PROJETO:

5.6.1 FOLDERS
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sua histoéria!
(outor desconhecido)

*Transformando Vidas®
Uma mulher com uma voz é, por definigéo,

uma multher FORTE!
(Melinda Gates)
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5.6.3 - Fotos da ac¢do pratica, cursistas, equipe e convidados:
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6 - AULAS PEDAGOGICAS ONLINE EM TEMPO REAL
As aulas pedagogicas online a distdncia em tempo real, foram realizadas através do google

meet, no qual o Capoterapeuta Valdemir Teixeira Corréa (Mestre Miro) desenvolveu as dindmicas da
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Capoterapia para Cursistas e praticantes / alunos, criando estratégias de ensino, troca de experiéncias.

Para garantir um ambiente de aprendizado continuo e apoio mutuo, foram programadas aulas

pedagogicas semanais por meio do Google Meet. Essas sessdes foram projetadas para esclarecer

duvidas e facilitar a troca de experi€ncias entre as cursistas.

Além disso, mantivemos aulas diarias de Capoterapia online em tempo real através do google

meet, na qual foram arquivadas e gerados links para acesso, conduzidas por Capoterapeutas

certificados. Essas sessdes visam promover o desenvolvimento profissional das cursistas, fornecendo-

lhes a oportunidade de praticar e aprimorar suas habilidades no conforto de suas casas.

Tabela N.° 03

N.° DATA H CAPOTERAPEUTA LINK / ACESSO

01 18/01/24 9 Valdemir Teixeira Correa | https:/drive.google.com/file/d/1ORPqYT49sS1r2
UrWydzn1 OMIVALKkZAS/view?usp=drive_link

02 | 25/01/24 9 Valdemir Teixeira Correa | https:/drive.google.com/file/d/1JJE9ohQyV 5b-
Y8ZDhbO 3wPiRBxZzXb6/view?usp=drive link

03 | 30/01/24 9 Valdemir Teixeira Correa | https://drive.google.com/file/d/1m1xaclJb6Flj-
FribpnjRN8i_rhuwnKC/view?usp=drive link

04 | 06/02/24 9 Valdemir Teixeira Correa | https://drive.google.com/file/d/1g4rZmHmTKh--
OybiUbLA-Z1B7rS7aHg9/view?usp=drive link

05 | 08/02/24 | 19 | Valdemir Teixeira Correa | https://drive.google.com/file/d/1bZTd1jql83zPdcG
eFPcz6eWNDXyi EXD/view

6.1 - No dia 18/01/2024 as 9h realizamos a aula pedagégica online com o Capoterapeuta Valdemir

Teixeira Correa (Mestre Miro), no qual abriu a sala fazendo o chamamento ao som do berimbau,

utilizou também pandeiro e som mecanico. Com as dindmicas da Capoterapia condicionou o

alongamento, motricidade fina, lateralidade, atencdo aos comandos e o fortalecimento dos musculos.

A aula seguiu de forma descontraida e alegre, interagindo com as praticantes de Capoterapia e as

Cursistas presentes. A aula durou 60minutos.
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6.1.1 - Fotos da acao:

6.2 - No dia 25/01/2024 as 9h realizamos a aula pedagogica online com o Capoterapeuta Valdemir
Teixeira Correa (Mestre Miro), foi introduzindo o alongamento e com as cantigas da Capoterapia foi
ministrando a aula colocando movimentos ludicos de acordo com que se pedia na dindmica. Utilizou

instrumentos de percussdo e a aula teve duracao de 60m.

6.2.1 - Fotos da acao:
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6.3 - No dia 30/01/2024 as 8h realizamos a aula pedagogica online com o Capoterapeuta Valdemir
Teixeira Correa (Mestre Miro). O Capoterapeuta abriu a sala ao som do berimbau adicionado com as
cantigas da Capoterapia e de dominio publico, depois foi introduzindo movimentos de alongamento
sentado em uma cadeira com a dindmica do baldo imaginario e se deu continuidade em pé. O
capoterapeuta ministrou as dindmicas da Capoterapia envolvendo os participantes . Teve a participagdo da
Capoterapeuta e Presidente do Instituto Brasileiro de Capoterapia Sonia de Andrade, ministrando também

uma dindmica para a memoria.

6.3.1 - Fotos da acao:

6.4 - No dia 06/01/2024 as 8h realizamos a aula pedagodgica online com o Capoterapeuta Valdemir
Teixeira Correa (Mestre Miro). O Capoterapeuta utilizou o repertdrio das cantigas e dinamicas da
Capoterapia ¢ de dominio publico, interagindo com as participantes, trabalhou a respiragdo,

alongamento e aquecimento. A aula teve durag@o de 60inutos cada.
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6.5 - No dia 08/02/2024 as 19hh, o Capoterapeuta Valdemir Teixeira Correa (Mestre Miro) abriu a
sala ao som do berimbau foi introduzindo o alongamento com dinamicas da Capoterapia e destacando
movimentos sempre com as cantigas da Capoterapia. Esteve presente, participantes/alunos, cursistas

do Distrito Federal e de outros estados brasileiros, bem como também outros capoterapeutas

licenciados.

6.5.1 - Fotos da acao:
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N.° | NOME ENDERECO TELEFONE | E.MAIL LICENCA
1 | Abadia Rodrigues de | QNL 17 Bloco “C” Apt.° | 6198612-5905 | abadiataides@h | RG n.°2769/2024
Miranda 108 Taguatinga otmail.com
2 | Adénia Tereza Vitor | QNL 30 Cj. “A” Casa 31 | 6199639-5938 | adeniavitor@gm | RG n.° 2770/2024
Mota Apt.° 205 Taguatinga ail.com
3 | Adriana Ferreira da Silva | QR 516 Cj. “6” Casa 34 | 6199303-3285 | adriana6141@g | RGn.°2771/2024
Samambaia mail.com
4 | Adriana Karla Gomes de | QN 120 Lote Cj. 02 Apt.° | 6199220-8531 | drikarla.akf@gm | RG n.° 2760/2024
Freitas 102 Samambaia ail.com
5 | Adriana Neuza Ferreira | QNP 10 Cj. “K” Casa 22 | 6198438-3042 | drikanfmorais@ | RGn.°®2772/2024
Ceilandia hotmail.com
6 | Alaene Souza da Rocha | QNL 23 Cj. “J” Cs 14 61 3475-3643 | Alaenedarocha RG n.° 2773/2024
Taguatinga @gmail.com
7 | Aldiva Vilanido Alves QNN 2 Cj. “C” Cs 35| 6198556-4302 | vilanido.alves9 | RG n.° 2815/2024
Ceilandia Norte @gmail.com

Cufolirapia

&
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8 Aloisia Gomes de M. | Q 204 Bloco “A” Apt.° | 6198127-5790 | aloisiagms@gm | RG n.° 2839/2024
Santos 1503 Aguas Claras ail.com
9 Ana Beatriz  Siqueira | QNL 30 Cj. “B” Cs. 05 | 6199634-7473 | siqueraalves92 RG n.° 2840/2024
Alves Taguatinga @gmail.com
10 | Ana Claudia Ferreira QNN 27 Cj. “C” Bloco D | 6199264-9800 | anaklaudia06@g | RGn.° 2751/2024
Apt.° 304 Ceilandia mail.com
11 | Ana Cristina de M. | Chacara 128 Lote 13 Ed. | 6198865-8930 | ana.acps42@gm | RG n.® 2884/2024
Aratjo Washington 502 ail.com
Vicente Pires
12 | Ana Katia dos Anjos | SHCES Quadra 105 | 6199181-0520 | ktita_2003@yah | RG n.° 2775/2024
Pinheiro Bloco I Apt° 403 00.com.br
Cruzeiro
13 | Ana Maria da Costa QNL 1 Cj. “F” Casa 10 | 61 3336-8147 | aninhadacosta@ | RG n.° 2752/2024
Taguatinga gmail.com
14 | Ana Paula Silva de | Cond. Diguinéia 2 Conj. | 6198148-1630 | azevedoapij@g | RGn.°2776/2024
Azevedo “E” Cs. 13A Sobradinho mail.com
15 | Andréa Pepino da Silva QNM 34 Conjunto F2 | 6198406-7600 | andreapepinopsi | RG n.° 2777/2024
Casa 07 Taguatinga co@gmail.com
16 | Ane Cristina Leao QNP 13 Cj. “A” Casa 07 | 6199133-0762 | cris.cacique@g | RG n.°2778/2024
P. Norte Ceilandia mail.com
17 | Antoénia O. Durdes QNP 23 Cj. “C” Cs. 21 P. | 6199935-3507 | thaynaraesteves8 | RG n.° 2761/2024
Coutinho Norte Ceilandia S@gmail.com
18 | Apoliana da Silva Barros | QNQ 2 Cj. “18” Cs. 05 | 6199159-1282 | apolianabarros2 | RG n.° 2779/2024
Ceilandia @gmail.com
19 | Camila  Pereira  dos | QNL 28 Cj. “A” Cs. 14 6198634-0636 | camilapereira28 | RG n.°2757/2024
Santos @gmail.com
20 | Celma Policena | QNM 10 Cj. “C” Cs. 09 | 6199259-5724 | celmapolicena@ | RG n.° 2765/2024
Damacena Ceilandia Norte gmail.com
21 | Cintia Valéria R. | QNP 18 Cj. “I” Cs. 40 P. | 6198543-8009 | cinthiamilla84@ | RGn.° 2781/2024
Figueiredo Sul gmail.com
22 | Cleide Jos¢ Luiz da | QMS 11 Rua 19 Cs 11 | 6199813-1677 | cleideanascunha | RG n.°2782/2024
Cunha Sobradinho @yahoo.com
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23 | Creusa da Silva Mesquita | Rua 8 Chacara 198 Lote | 6198146-1678 | csilvam8@gmail | RG n.° 2837/2024
22 Vicente Pires .com
24 | Daniella Cristina Dutra QNO 03 Cj. “G” Cs. 43 | 6198662-1115 | danielle4060.dut | RG n.° 2753/2024
Ceilandia ra@gmail.com
25 | Daniele M. Damaceno Nucleo Rural Manjolo | 6199199-7553 | danielemendes3 | RG n.° 2783/2024
Chacara 11A Recanto das 6.dm@mail.com
Emas
26 | Dinair Jesus da Paixao SHSN Chacara 25 Casa | 6198556-6682 | dinairpretinha@ | RG n.°2784/2024
11 Sol Nascente gmail.com
27 | Edilene S. Marques QRI 23 Casa 19 Santa | 6198257-2755 | 2507edy@gmail | RGn.° 2785/2024
Maria .com
28 | Edinalva Maria F. da QNM 40 Cj. “D2” Cs. 10 | 6199948-9181 | edinalvaesteticis | RG n.° 2786/2024
Silva M. Norte Taguatinga ta@gmail.com
29 | Edivania Ferreira QN 120 Cj. “1” Lote 4 | 6198400-7273 | edivaniaferrr@g | RG n.° 2834/2024
Apt.° 601 Samambaia mail.com
30 | Edna Aratjo de Lima QR 100 Cj. “D” Cs. 04 | 61 9983-6668 | ednaalcez@gma | RG n.°2787/2024
Santa Maria il.com
31 | Edna Fernandes Vieira QNN 03 Cj. “C” Cs. 02 | 6198257-2755 | ednafv@gmail.c | RG n.° 2788/2024
Ceilandia om
32 | Eliana Maria da QNO 16 Cj. “60” Cs. 20 | 6198450-1035 | graduada.baiana | RGn.° 2843/2024
Conceigao Expansao Setor (0) @gmail.com
Ceilandia
33 | Eliane do Nascimento | SHSN Ch. 17 “A” Lote | 6198121-5681 | eliane123hshs@ | RG n.°2789/2024
Sousa 10 Cd. Quitéria Por do gmail.com
Sol
34 Elizabete P. de A. da S. | SHPS 703 Cj. “C” | 6198495-6280 | betinhacintradf | RG n.®2790/2024
Cintra Chacara 95A Po6r do Sol @outlook.com
35 | Evanilda R. Melo QR 501 Cj. “25” Cs. 15| 61 9801-2898 | evanildarmelo@ | RG n.° 2845/2024
Samambaia gmail.com
36 | Fabiana M. Costa Pereira | QN 15E Cj. 2 Cs. 07 | 6199380-6100 | biana.costall@ | RG n.°2791/2024
Riacho Fundo hotmail.com
37 | Flavia Ferreira de Souza | QNP 25 Cj. “B” Lote 9 | 6198608-7442 | flaaviaferrera@g | RG n.° 2792/2024
mail.com
41
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Casa 2 P. Norte Ceilandia

38 | Francisca de Sales Silva | SHCES 101 Bl “A” Apt.° | 6199118-6215 | desalesfran@hot | RG n.° 2793/2024
304 Cruzeiro Novo mail.com
39 | Gabriela Cristina A. | QNP 17 Cj. “J” Cs 11 P. | 6199578-5130 | gabycris9259@g | RGn.° 2848/2024
Pereira Norte Ceilandia mail.com
40 | Gabriela R. de Oliveira QS 309 Cj. 10 Lote 3/17 | 6199312-4464 | gabyrodrigues.ol | RG n.° 2794/2024
Apt.° 203 Samambaia Sul iveira@gmail.co
m
41 | Gabrielly Ribeiro da | QNL 08 Cj. “A” Cs. 17 | 6199277-6045 | marcosvinicios_ | RG n.° 2850/2024
Silva Taguatinga 2@hotmail.com
42 | Geliane  Batista  de | SHSN Chacara 201 Cj | 6199210-3798 | gelianeptc@gma | RG n.° 2795/2024
Oliveira “G” Cs. 02 Sol Nascente il.com
43 | Gislene da Conceicdo | QNL 30 Cj. “D” Cs. 30 | 6198250-8990 | gisleneconceicao | RG n.° 2759/2024
Neves Taguatinga @gmail.com
44 | Gleyce Kelle Gomes QNIJ54 Lote 25 Cs. 03 | 6198572-5107 | gleycekg2@gma | RG n.° 2846/2024
Taguatinga il.com
45 | Graciele R. dos Anjos SHSN Chac. 131 Cj. “A” | 6199454-7291 | gracinha3487@ | RGn.° 2796/2024
Cs. 22 Sol Nascente gmail.com
46 | lolanda dos S. Silva | Quadra37 Casa 11 Itapod | 6199314-3239 | iolandaterap@g | RG n.°2797/2024
Garcez mail.com
47 | Ione Alves Oliveira Quadra 31 Cj. 23 Lote 4 | 6199241-5954 | Ioneaoliveiral4 | RG n.° 2798/2024
Apt.° 204 Paranoa @gmail.com
48 | Iracema Rodrigues Silva | QR 523 Cj. “08” Cs. 10 | 6198565-2526 | iracemars@gmai | RG n.° 2762/2024
Samambaia l.com
49 | Izanilde Sousa da Costa | Qd. 40 Lote 16 Itapoa 6199247-7630 | isasousalidera@ | RG n.°2841/2024
gmail.com
50 | Jaine Alvelino Pereira | Rua Sdo Jodo Casa 27 | 6198609-3620 | jaine.alvelinoper | RG n.° 2799/2024
Dias Fercal eira@gmail.com
51 | Jennyfer Santos DF 150 KM 3 Cond. | 6198312-4184 | jennyfernascime | RGn.°2755/2024
Nascimento Vivendas Paraiso ntol6@gmail.co
Sobradinho m
52 Joyce Rodrigues de QS 610 Cj. “B” Lote 05 | 6199632-7853 | joycem3lo@gm | RG n.° 2800/2024
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Melo Samambaia ail.com
53 | Judite Gomes da Silva Q510 Cj. “21” Cs. 13 | 6199394-5140 | gomes36@hot | RG n.° 2801/2024
Recanto das Emas mail.com
54 | Jussayde Freitas Silva QNL 20 Via LN 29 Cs. | 6199328-7588 | Jussayde.f.olivei | RG n.® 2892/2024
23 Taguatinga ra@gmail.com
55 | Kamilla Siqueira Alves QR 605 Cj. “05” Cs. 32 | 6199885-7405 | ksiqueiraalves@ | RG n.° 2756/2024
Samambaia Sul gmail.com
56 | Karem Fernanda A.|QNG 04 Casa 05 | 6199921-9966 | fernandeskarem | RG n.°2803/2024
Fernandes Taguatinga @gmail.com
57 | Karla Jéssica Coelho QD 300 Cj. “53” Cs. 08 | 6199877-2441 | karlinhajessicakj | RGn.° 2804/2024
Recanto das Emas c@gmail.com
58 | Keila Costa Silva QD 04 Cj. “04” Cs. 51 | 6198414-2109 | keilamestra73@ | RG n.° 2844/2024
Estrutural gmail.com
59 | Kely Cristina Rego dos | QD 10 Cj. “A” Cs. 17 | 6198487-5234 | kellyrego2019@ | RG n.° 2766/2024
Santos Setor Sul Gama gmail.com
60 | Lindalva Soares Nazareco | Qd 182 Cs. 02 Setor | 6199597-8418 | lindalvasoaresna | RG n.° 2804/2024
Oeste Gama zario20@gmail.
com
61 | Luana Souza Alves Qd 01 Cj. 12 Cs. 10 Setor | 6199167-1406 | eng.luanabarbos | RG n.° 2806/2024
Leste Estrutural a@hotmail.com
62 | Maira de Oliveira | QSA 3 Lote 1 Apt.° 101 | 6198197-2701 | mairavaladares | RG n.°2807/2024
Valadares Taguatinga Sul @gmail.com
63 | Maria Aparecida da Silva | QR 217 Cj. “T” Cs. 20 | 6199235-5910 | cidinha302009 RGn.° 2811/2024
Santa Maria @gmail.com
64 | M® Betania de Saboia QR 100 Cj. “M” Cs. 07 | 6199237-9841 | saboya02@yaho | RG n.° 2812/2024
Santa Maria o.com.br
65 | Maria Conceigdo C. | QNL 17 Bl “G” Cs. 01 | 6198454-9579 | Conceicao8472 | RG n.°2835/2024
Penha Taguatinga @gmail.com
66 | Maria Congocia N. de QNN 04 Cj. “P” Cs. 16 | 6199361-1955 | mariapinho821 RG n.® 2813/2024
Pinho Ceilandia Sul @gmail.com
67 | M* de Jesus Castro da | QNM 23 Cj. “O” Cs. 01 | 6199153-5585 | mariadijecastro | RG n.° 2814/2024
Costa Setor “O” Ceilandia @gmail.com
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68 | M* de Lourdes F.|QNL 21 Bloco “G” Lote | 6199902-4370 | lourdinhafernan | RG n.°2809/2024
Medeiros 12 Cs. 01 Taguatinga desmlfm@gmail
.com
69 | M? Gomes dos Santos QNL 26 Via LN 29 Cs. | 6198479-5659 | maryalcb@hotm | RGn.°2847/2024
12 Taguatinga Norte ail.com
70 | M? Gorete Corsino de L. | QNJ 21  Casa 01 | 6199819-8521 | Marcia.lucasl@ | RG n.° 2816/2024
de Moura Taguatinga gmail.com
71 | Marcia da Conceigdo | QNP 28 Cj. “T” Cs. 03 6199595-3445 | marcia.lucasl@ | RG n.° 2808/2024
Lucas gmail.com
72 | Mariana Rocha QNN 2 Cj. “A” Cs. 39 | 6198528-2053 | marianaitrac@g | RG n.° 2817/2024
Ceilandia Sul mail.com
73 | Margarida M* da S. | QNP 17 Cj. “E” Cs. 34 P. | 6198150-2224 | margarida.profso | RG n.° 2810/2024
Clementino Norte Ceilandia cial@gmail.com
74 | Marluce Inacio da Silva | QNN 24 Cj. “N” Cs. 26 | 61 9677-6380 | marluceic65@g | RG n.° 2818/2024
Ceilandia Sul mail.com
75 | Mayara R. V. da Silva Chéacara 138 Lote 05| 6199451-2990 | cristinaaraujo m | RGn.° 2819/2024
Colonia Agricola @gmail.com
Samambaia
76 | Nathalia Conceigcdo | SHSN Chac. 2 Cj. “K” | 6199924-7197 | Nathaliaalicesan | RG n.° 2820/2024
Alves de Figueiredo Cs. 25 Sol Nascente tos24(@gmail.co
m
77 | Nayara C. S. de Araujo QS 25 Cj. 3 Lote 1 Apt.° | 6199309-0371 | Nayaravilefort31 | RG n.° 2767/2024
304 Riacho Fundo 2 0318@gmail.co
m
78 | Nilva Maria de Aguiar QN 308 Cj. 07 Lote 07 | 6198407-2469 | faustacampos@ | RG n.°2821/2024
Apt.° 403 hotmail.com
79 | Raimunda Alves Pereira | QNO 7 Cj. F Cs. 18 | 6198544-6973 | raimundaalves19 | RG n.° 2822/2024
Ceilandia 63.pereira@gma
il.com
80 | Raimunda de Sousa QNQ 01 Cj. 07 Cs. 25 | 6199676-8222 | raydandara6l@ | RG n.® 2823/2024
Ceilandia gmail.com
81 | Renata da Silva Passos QD 10 Chac. 12 Cs. 03 | 6198567-9452 | renatapassos811 | RGn.°2832/2024
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Brazlandia @gmail.com
82 | Riquelma Tamara de S. | Chacara 12 Lote 28 Setor | 6199283-7884 | riquelmamara@ | RG n.° 2824/2024
Santos de  Chacaras- Riacho gmail.com
Fundo 1
83 | Rosa Maria de Lima Qd 308 Cj. I Cs. 03 Santa | 61 9577-5131 | roslima65@hot | RG n.° 1421/2024
Maria mail.com
84 | Rosangela Aires da Silva | QR 312 Cj. 06 Casa 15 | 6198508-3602 | roaires@live.fr | RG n.° 2825/2024
Samambaia Sul
85 | Rosilene Santos DF 150 KM 3 Cond. | 6198291-2183 | rorijeda@gmail. | RG n.° 2763/2024
Nascimento Vivendas Paraiso com
Sobradinho
86 | Sebastiana G do | QNN 2 Cj. “C” Cs. 35 | 6199175-1433 | tiana.nascimento | RG n.° 2750/2024
Nascimento Ceilandia Norte @gmail.com
87 | Selma de Lima Ribeiro QNP 14 Cj. “U” Cs. 161 | 6199350-5850 | selma.ribeiro.srl | RGn.° 2826/2024
P. Sul Ceilandia 23(@gmail.com
88 | Socorro de Fatima M. | QNP 10 Cj. “G” Cs. 39 P. | 6198501-6902 | socorromarinhos | RG n.° 2768/2024
Simodes Norte Ceilandia imoes@hotmail.
com
89 | Solange Maria de | QNM 8 Cj. “D” Cs. 04 | 6199288-2387 | sololiveiradf@g | RG n.°2827/2024
Oliveira Ceilandia mail.com
90 | Tatiane Souza daSilva | QNO 3 Cj. “G” Cs 43 | 6199817-0109 | tatiane.tss2013 RG n.° 2828/2024
Ceilandia (@gmail.com
91 | Tatiane dos S. Pereira QNN17 Cj. “C” Cs. 55 | 6198672-0512 | tatianegabi7@g | RG n.° 2849/2024
Ceilandia Norte mail.com
92 | Tatiane V. Cristina de | QNM 18 Cj. “B” Cs. 5 | 6198312-3784 | tatianepontes300 | RG n.® 2829/2024
Pontes Ceilandia Norte (@gmail.com
93 | Thais Souza A. Nogueira | QNM 22 Cj. “C” Cs. 15 | 6198579-9505 | thais.reis.ef@gm | RGn.® 2764/2024
Ceilandia Norte ail.com
94 | Thaina da S. Fernandes QNL 30 Cj. “D” Cs. 26 | 6199448-4868 | thaifernandes91 | RG n.°2842/2024
Taguatinga O@gmail.com
95 | Thays Mota dos Santos QNN 3 Cj. “G” Cs. 36 | 6199339-1028 | motaathays@gm | RG n.° 2838/2024
Ceilandia ail.com
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96 | Valdiane M* S. Carvalho | QS 122 N.° 1 Cj. 04 Lote | 6198204-1509 | valdianecarvalho | RG n.° 2830/2024
01 BL A Apt°® 202 (@gmail.com
Samambaia Sul

97 | Vitoria Santos F.|QNJ 35 Cs. 24A | 6198482-5747 | vitoriasfnl@gm | RG n.° 2758/2024

Nogueira Taguatinga ail.com

98 | Waldilene C. Pereira Q 04 Lote 35 Apt.°2015 | 6198205-1921 | wadicarpe@gma | RG n.° 2891/2024
S. T. Norte Brazlandia il.com

99 | Zeneide R. Vieira Chac. 3C Lote 25B | 6198110-5456 | zeneidevieiral4 | RGn.°2836/2024
Colonia Agricola @gmail.com
Samambaia

100 | Zendbia Lima da Silva Q 03 Cj. 04 Cs. 17| 6199587-2228 | zsbl@gmail.com | RG n.° 2833/2024
Estrutural

8 - CURSISTAS BENEFICIADAS

No decorrer do prazo vigente do pleito, entregamos foi ofertada gratuitamente 100 (cem) vestimentas da

Capoterapia (camiseta amarela, calga preta e banner) a 100 mulheres beneficiadas inscritas para o

cumprimento do Plano de Trabalho, na qual todas assinaram em datas diversas o termo de recebimento

que segue anexo, conforme registro fotografico abaixo..

1 - Abadia Rodrigues de Miranda 2 - Adénia Tereza Vitor Mota 3 - Adriana Ferreira da Silva
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4 - Adriana Karla G. de Freitas 5 - Adriana Neuza Ferreira 6 - Alaene Souza da Rocha

{
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11 - Ana Cristina de M. Aradjo 12 - Ana Katia dos Anjos Pinheiro

10 - Ana Claudia Ferreira
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16 - Ane Cristina Leao 17 - Antonia O. Duries Coutinho 18 - Apoliana da Silva Barros
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22 - Cleide José Luiz da Cunha 23 - Creusa da Sllva Mesg uita

24 - Daniella Crlstlna%])utra
- y .7;"-'?'

e

e e

25 - Daniele M. Damaceno 26 - Dinair Jesus da Paixao
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28 - Edinalva M.* F. da Silva 29 - Edivania Ferreira 30 - Edna Araujo de Lima
—

v LRIV CEIY Iy

31 - Edna Fernandes Vieira 32 - Eliane do Nasc. Sousa
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34 - Elizabete P. de A. da S. Cintra  35- Evanilda R. Melo 36 - Fabiana M. Costa Pereira
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37 - Flavia Ferreira de Souza 38 - Francisca de Sales Silva 39 - Gabriela C. A. Pereira
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40 - Gabriela R. de Oliveira 41 - Gabrielly Ribeiro da Silva 42 - Geliane Batista de Oliveira
| ,

Gl _ L S

43 -G 5- Graciele R. dos Anjos

Iy
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' |
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46 - Iolanda dos S. Silva Garcez 47- lone Alves Oliveira 48- Iracema Rodrigues Silva

49- Izanilde Sousa da Costa 50 - Jaine Alvelino Pereira Dias 51 - Jennyfer Santos Nascimento
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52 - Joyce Rodrigues de Melo 53 - Judite Gomes da Silva 54 - Jussayde Freitas Silva

/
- - \

55 - Kamilla Siqueira Alves

5 - Karem Fernanda A. Fernandes 57 - Karla Jéssica Coelho

il e
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58 - Keila Costa Silva 59- Kely Cristina Ré

A

o dos Santos 60 - Lindalva Soares Nazareo

61 - Luana Souza Alves 62 - Maira de Oliveira Valadares 63 - Maria Aparecida da Silva
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64 - M" Betania de Saboia 65 - Maria Conceicdo C. Penha 66 - Maria Concocia N. de Pinho
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70 - M* Gorete C. de L. de Moura 71 - Marcia da Conceicdo Lucas 72 - Mariana Rocha
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76 - Nayara R. V. da Silva 77 - Nathalia C. A. de Figueiredo 78 - Nilva Maria de Aguiar

80 - Raimunda de Sousa
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uelma Tamara de S. Santos 83 - Rosa Maria de Lima 84 - Rosangela Aires da Silva

85 - Rosilene Santos Nascimento 86 - Sebastiana G do Nascimento 87 - Selma de Lima Ribeiro

=
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88 - Socorro de Fatima M. Simées 89 - Solange Maria de Oliveira 90 - Tatiane de Souza Silva

Capoterap;

92 - Tatiane V. Cristina de Pontes
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95 -Thays Mota dos ISantos 96 - Valdiane M* S. Carvalho

—1Z

94 - Thaina da S. ernandes

R T w— ]

97 - Vitoria Santos F. Nogueira 98 - Waldilene C. Pereira 99 - Zeneide R. Vieira

h
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100 - Zendbia Lima da Silva
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9 - ACAO: ENCONTRO DE FAMILIA
A a¢do Encontro de Familia ¢ uma iniciativa do Instituto Brasileiro de Capoterapia (IBC) e consiste
em realizar uma reunido familiar de modo online no intuito de beneficiar aos participantes encontrar e
reencontrar outros membros familiares, revivendo lagos afetivos que possam recobrar e resgatar a
memoria afetiva de parentes distantes e ou oportunizar conhecer outros que por conta da distancia
e/ou condi¢des financeiras nao foi possivel.

A acdo foi realizada previamente em dia e horario acordado entre as partes (IBC e participante)
sem prejuizo de ndo participacdo de qualquer um dos membros do nticleo familiar e contou com 10

Encontros Familiares, conduzida da seguinte forma:

1° - A abordagem foi feita durante o desenvolvimento das atividades da Capoterapia nos nucleos
presenciais ¢ permanentes, grupos de amigos e simpatizantes, grupo do whatsApp das Cursistas do

Projeto e em todas as atividades de agenda do Instituto Brasileiro de Capoterapia. Apds a coleta do
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nome ¢ do telefone da interessada, a equipe entrou em contato para dar maiores esclarecimentos

sobre a acdo ofertada;

2° A equipe através do contato telefonico explicou a cada participante antecipadamente como
seria conduzida a agdo entre os familiares e que seria de forma online, independente de onde estejam,
seja no Brasil ou no exterior e, que s6 dependeria do acesso a internet residencial ¢ de um aparelho

elettronico (celular, PC e/ou notebook) para a transmissao visual dos familiares;

3° - A equipe sugeriu a criacao de um grupo formado sé por familiares da participante, utilizando

o aplicativo do whatsApp, na qual explanou sobre o objetivo da acdo e do grupo;

4° - Foi comunicado as participantes que a a¢ao nao teria custos financeiros, € que a mesma sé foi
possivel com a parceria entre o Instituto Brasileiro de Capoterapia e o Ministério das Mulheres

(Governo Federal) sob o Termo de Fomento 936614/2022;

5° - Foi produzido e disponibilizado um cartaz digital com a foto do familiar contendo: data e

horario da agdo e divulgado entre os membros da familia que participou do encontro virtual;

6° - A equipe disponibilizou um link na Plataforma Google Meet na data acordada entre a
disponibilidade de todos os membros e enviado algumas horas antes do encontro para que todos

pudessem participar;

7° - Foi escolhido entre os familiares participantes de um membro representante que conduziu e
monitorou o tempo, a ordem da fala de cada um e quem faria a leitura da Biografia familiar, dando

inicio a conversa e estabelecendo, fortalecendo vinculos familiares e resgatando memorias afetivas;

8° - A agdo contou apenas com os membros da familia participante, € que apenas um membro da
equipe realizadora (IBC) esteve presente na plataforma online apenas para abrir a sala, orientando de
que forma sera conduzida e explanando o objetivo da agdo, ap6s ficou off line até o fechamento da

sala;

9° - A a agdo foi gravada e estd no YouTube ndo listado e posteriormente disponibilizado no site
oficial do IBC, paralelo a esse, também fornecido as interessadas participante para que possam

acessar e divulgar a sua entrevista sempre que preferir
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Segue abaixo tabela das agdes, conforme descrita com datas, horarios, nome da participante,

quantitativo de familiares e link de acesso:

Tabela n.° 01
N.° | DATA | H PARTICIPANTE Vs LINK

01 | 17/09/23 | 18h | Maria Congocia Neta de Pinho 20 | https://youtu.be/3QsYdRv2wmc
02 | 07/10/23 | 19h | Sunamita Aradjo dos Santos 12 https://youtu.be/CV7U4el INfM
03 | 23/10/23 | 16h | Patricia Pereira Aratjo 06 | https://youtu.be/7TKVIQI9FZa8
04 | 12/11/23 | 20h | Luiza Helena de O. Ferreira 12 | https://youtu.be/U200bs60abE
05 | 16/11/23 | 20h | Ana Karoline dos Santos Leite | 12 | https://youtu.be/ei o KVOWtY?si=q

Crispim UmxymcpoAJtdUjC

06 |21/11/23 | 20h | Maria Betania de Sabdia 11 | https://youtu.be/i7Js4tXdWCO
07 |07/12/23 | 20h | Kely Cristina Rego dos Santos 10 | https://youtu.be/ftf Zf5zWyA
08 | 14/12/23 | 21h | Nayara R. Vilefort da Silva 10 | https://youtu.be/Y 6itDdTz6b0
09 | 29/12/23 | 20h | Lucimara Bispo da Silva 07 | https://youtu.be/tErOXSXXK68
10 | 18/01/24 | 20h | M® Sinhorinha de Andrade Neta 10 | https://youtu.be/SBvNxYucOOQOec.

8.1 - O 1° ENCONTRO DE FAMILIA se deu no dia 17 de Setembro de 2023 as 18h com a

historia de Sra Maria Concocia Neta de Pinho e contou com a participacdo online em tempo real de

20 familiares através do link https://yvoutu.be/3QsYdRv2wmc

A Sra. Maria Congocia Neta de Pinho, 73 anos, natural de Alto Santo - CE, é mae de trés filhos,

avo de quatro netas ¢ uma bisneta. Ela foi adotada por seus avds maternos e agradece por ter

aprendido valores éticos, morais e religiosos com eles. Participando da Capoterapia Encontro de

Familia, ela compartilhou memorias inesqueciveis da infancia, adolescéncia e juventude vividas em

sua casa com doze irmaos, dez primos e outros parentes. Apesar dos recursos financeiros limitados,

ela recorda com carinho dos encontros familiares presenciais em que todos se divertiam juntos.

Mesmo enfrentando dificuldades como agricultores, ela € grata por pertencer a uma familia simples e

humilde que lhe proporcionou sabedoria e valores inestiméveis. Agradeceu a todos os familiares que

participaram dessa a¢ao e compartilhou um verso do poeta Alto-santense Braulio Bessa.

6.1.2 - Cartaz digital e fotos da acgao:
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8.2 - O 2° ENCONTRO DE FAMILIA aconteceu em tempo real no dia 07 Outubro de 2023 as 19h
com a Sra Sunamita Araujo dos Santos e seus familiares, e contou com a participacdo de 12 familiares,

através do link https://youtu.be/CV7U4elINfM que homenageou seu pai José Ferreira dos Santos. A

participante contou que seu pai em 1993 saiu do Maranhdo para o Distrito Federal, onde conseguiu
emprego fixo e moradia, nesse periodo teve duas filhas, no qual se desdobrava em se dedicar a familia, ao
emprego e a igreja pelo qual ajudava pessoas da comunidade. Em 2004 seu pai se ordenou a pastor
evangélico pela convengdo CEADDF (Convencao Evangélica das Assembleias de Deus do Distrito Federal)
logo apods se formou em Teologia. Devido a tantas obrigacdes ndo teve mais tempo para ir a sua cidade
natal e rever presencialmente seus familiares, nem tdo pouco levar suas filhas e esposa para conhece-los,

mesmo porque tem familiares espalhados no municipio Olho Dagua/MA, outros no sul do Par4d onde ndo
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tem noticias, outros em Minas Gerais, sabe-se que cada familiar construiu o seu legado e historia de vida,

lamentou que muitos nao puderam participar desse Encontro de Familia, mas com certeza valeu a pena, pois

foram informados que a LIVE estava armazenada no YouTube nao listado, podendo assim enviar o link

para outros verem e/ou nao puderam participar no dia e horas agendados. Disseram que essa acao incentiva

e oportuniza o encontro virtual com familiares distantes, possibilitando conhece-los melhor e se

expressarem em registrar a felicidade e glorificar a Deus pela familia adquirida.

8.2.2 - Cartaz digital e fotos da acao:

Sunamita Aratjo dos Santos

- Dia 07/10 as 19h
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7.3 - 0 3° ENCONTRO DE FAMILIA se deu no dia 23 de Outubro de 2023 as 16h em tempo real

com a Sra Patricia Pereira Aratjo e contou com a participagdo de 6 familiares, através do link

https://youtu.be/7KVFQI9FZa8 . A participante ndo conhecia parte dos familiares de seu esposo Jodo
Pereira de Aratjo, que veio da Cidade Caxias do Maranhdo em 1991 para Brasilia/DF, logo
conseguiu emprego na L2 Sul e adquiriu sua casa propria e fez a sua confissdo de fé na igreja Batista
central.

Contou que passou algum tempo depois, foi ordenado e consagrado ao Ministério Pastoral,
pastoreando o Ministério Graga e Restauragdo e foi levado ao Ministério pela "Conadi" (Convengao
das Assembleias de Deus Internacional). Devido estar longe de seus familiares, no qual perdeu o
contato com muitos dos seus parentes e dos 5 irmdos que ficaram em Caxias do Maranhao e Belém
do Paré e que através do Projeto Capoterapia para Mulheres - transformando vidas pode amenizar a
distancia e o retorno ao convivio de seus familiares . Agradeceu toda a equipe que oportunizou este

lindo momento.

8.3.2 - Cartaz digital e fotos da ac¢ao:
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8.4 - 0 4 ENCONTRO DE FAMILIA se deu no dia 13 de Novembro de 2023 as 20h em tempo real
com a Sra Luiza Helena de Oliveira Ferreira e contou com a participacdo de 12 familiares através do

link https://youtu.be/U200bs60abE

A participante nos relatou que a maioria de sua familia paterna ndo se conhecem e o Encontro
de Familia proporcionou conhecer alguns familiares.

Em 2008, apds viver por 38 anos sem saber o paradeiro de seu pai, encontrou através de
pesquisa no Google um anuncio feito pelo seu meio irmdo Daniel buscando informagdes e noticias de
parentes paternos.

Na época ficou muito feliz por ter achado seu pai e a tdo sonhada familia paterna, com a oportunidade
entrou em contato com o Daniel, na qual se apresentou como meia irma, filha do Sr. Mario Silvério
Martins Ferreira e saiu de Brasilia/DF onde reside a Manaus/AM. Chegou no dia 1° de janeiro de
2009 para conhecer seu pai, irmaos e sobrinhos. A partir dai foi outras vezes visita-los, mas nao teve
a oportunidade de conhecer todos os parentes, pois foi ao longo desses anos foi descobrindo outros
irmaos e parentes de outros relacionamentos que seu pai teve e foi abandonando pelo caminho até
fixar residéncia no estado do Amazonas, onde casou-se novamente ¢ teve mais cinco filhos. Cada um
carrega a sua historia e descreve o que viveu com a auséncia ou presenga de um pai.

A sra Luiza Helena disse que ja tentou fazer um encontro presencial, mas ainda nao foi

possivel, mas sabe que mesmo com esse encontro on-line nem todos devem participar, mas o pouco

que participarem com certeza serd especial e ira ficar de recordacdo em nossos coragoes.

8.4.2 - Cartaz digital e fotos da acdo:
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8.5 - O 5° ENCONTRO DE FAMILIA se deu no dia 16 de Novembro de 2023 as 20h em tempo
real com a Sra Ana Karoline dos Santos Leite Crispim ¢ contou com a participacao de 12

familiares através do link https://yvoutu.be/ei 0o KVOWtY ?si=qUmxymcpoAJtdUijC

A participante nasceu em 26 de agosto de 1983, e é conhecida por sua familia como Karol,
filha de Manoel e Helenita e tem 2 irmaos Ariane ¢ Rodrigo, que sdo chamados por ela por cores.

Os anos se passaram, seus pais se separaram, entdo seu pai casou-se novamente lhe
presenteando com mais 1 irma (Jamile).

Karol vé a familia crescendo com irmaos, filhos e sobrinhos e considera que tudo sao
providéncias de Deus em sua vida e usa sua fé como motivacdo para seguir pintando seu quadro de

vida.

8.5.2 - Cartaz digital e fotos da ac¢ao:
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8.6 - O 6° ENCONTRO DE FAMILIA se deu no dia 21 de Novembro de 2023 as 20h em tempo
real com a Sra Maria Betiania de Sabdia e contou com a participacdo de 11 familiares através do

link https://youtu.be/i7Js4tXdWCO compartilhou a histéria de sua familia, homenageando seus pais:

José e Aldenora, nordestinos do Ceara, mudaram-se para Brasilia em 1969 com seus 14 filhos,
buscando melhores condi¢des de vida. Enfrentaram tempos dificeis em Ceilandia, onde a falta de
dgua e energia eram comuns. A cidade melhorou gradualmente, e os filhos mais velhos seguiram
caminhos diversos: alguns trabalhavam com o pai no comércio, outros estudavam ou casavam. A
familia enfrentou perdas, como a morte de uma filha jovem e dos filhos mais velhos, Jos¢ Valter,
Chico e Jodo. O patriarca José faleceu em 2018, aos 91 anos, ¢ a matriarca Aldenora em 2022, aos 90
anos. Atualmente, os irmdos Mansueto, Mauricio, Tita, Carlito, Dija e Martinha vivem em diferentes
lugares, como Ceard, Rio de Janeiro e Ceilandia. Maria Betania, que se casou aos 15 anos, agradece

por fazer parte dessa familia unida, que, apesar das diferencas e desafios, permanece unida e solidaria.

6.6.2 - Cartaz digital e fotos da ac¢ao:

Dia 21/11 45 20:00
Maria Betania de Saboia | '
=
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8.7 - 7° ENCONTRO DE FAMILIA se deu no dia 07 de Dezembro de 2023 as 20h de forma

online em tempo real e conta a historia familiar dos pais da Sra. Kely Cristina Rego dos Santos ¢

contou com a participagdo de 10 familiares através do link https://youtu.be/ftf ZfSZWyA e
homenageou sua mae, a Sra Fatima Rego dos Santos que nasceu em 8 de janeiro de 1954, em Sao
Miguel do Rio Grande do Norte. Filha de Raimunda Mornada Filha e Gentil do Leite Rego, foi criada
na roga ao lado de seus dezesseis irmaos. Sua infancia foi cheia de diversdo, banhos nos acudes e
brincadeiras nos moinhos e farinhadas. Conheceu seu marido, Adonias Simoes do Santos, na escola
da sua casa. Apesar da desaprovacao dos pais, fugiram e se casaram em 1969, indo morar em Patu,
Paraiba, onde tiveram seus primeiros filhos. Mais tarde, mudaram-se para o Garimpo da Esmeralda,
em Goids, onde enfrentaram dificuldades, incluindo uma explosao de gds que destruiu sua casa.
Mudaram-se para Nova Iguacu, Goids, onde tiveram outro filho e Adonias voltou a plantar e fazer
tijolos. Um compadre os convidou para retornar a Brasilia, onde foram viver em uma chécara na
Ponte Alta do Gama. Com apoio desse compadre, a vida da familia melhorou, e anos depois, Adonias
e Fatima compraram sua propria chacara. Tiveram nove filhos e estdo casados hd 53 anos, com uma
familia grande e unida, cheia de netos e bisnetos. A historia de Fatima e Adonias ¢ marcada por

aventuras, coragem e muito amor, mostrando que para ser feliz, basta ter uma familia unida.

8.7.2 - Cartaz digital e fotos da acgao:
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8.8 - O 8° ENCONTRO DE FAMILIA se deu no dia 12 de Dezembro de 2023 as 21h de forma
online em tempo real e conta a historia familiar de Sra Nayara Rodrigues Vilefort da Silva e contou

com a participagao de 10 familiares através do link https://youtu.be/Y 61tDdTz6b0

A participante Nayara Rodrigues Vilefort da Silva, nascida em 2000, ¢ filha de Elisangela Rodrigues
Vilefort da Costa Silva e Marcio Lednidas Pereira da Silva. Seu pai, Méarcio, uniu-se a Elisangela,
mae de dois filhos anteriores, Raunick e Romenick. O casal deu as boas vindas a Nayara no ano de
2000, e quatro

anos depois, Marcio, o irmao mais novo, completou a familia.

Raunick e Romenick, os irmaos mais velhos de Nayara, embarcaram cedo no mundo do trabalho,

casando-se posteriormente. Raunick conheceu sua cunhada Thais no ensino médio, formando uma
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unido que perdura ha mais de uma década. Romenick, por sua vez, encontrou sua companheira
Leticia na igreja, e agora aguardam a chegada de seu filho Nicolas, previsto para 2024.

Agradecendo a Deus pelas mulheres notdveis que fazem parte da vida de seus irmdos, Nayara
compartilha sua propria jornada. Aos 21 anos, uniu-se a Abdul Bari Abdul Majid, construindo um
futuro juntos por meio de estudo e trabalho incessantes.

Em 2023, celebraram o nascimento de seu primogénito, Karim Sideque Vilefort, considerado a maior

conquista do casal.

8.8.2 - Cartaz digital e fotos da acao:

| | Nayara Rodrigues vilefort da Silva

8.9 - O 9° ENCONTRO DE FAMILIA se deu no dia 29 de Dezembro de 2023 as 20h de forma
online em tempo real da Sra Lucimara Bispo da Silva e de seus pais e contou com a participacao de

7 familiares através do link https://voutu.be/tEr0XSXXK 68

A Sra. Lucimara Bispo da Silva homenageia seus pais, Dona Luzia Luiza da Silva e o Sr.

Sabino Bispo da Silva. Sua mae, Dona Luzia Luiza, nasceu em 30 de outubro de 1950, no norte de
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Minas Gerais, e seu pai, o Sr. Sabino, em 11 de julho de 1924, em Satiro Dias, sul da Bahia. Seu pai
saiu da Bahia para Minas Gerais, onde conheceu sua mae, e tiveram 12 filhos, sendo 10 vivos. Dos 10
filhos, 7 nasceram em Minas Gerais e os Ultimos 3 na Bahia. Apds o nascimento do ultimo filho, a
familia mudou-se para a regido oeste da Bahia, onde viviam da agricultura. Com dificuldades
financeiras, os filhos mais velhos migraram para outras cidades em busca de trabalho e independéncia
financeira, espalhando-se por Sdo Paulo, Bahia, Brasilia e Goids. A mae, hoje com 73 anos, vive na
Bahia, enquanto o pai faleceu em setembro de 2018, aos 94 anos. A familia cresceu e se ramificou,
deixando um legado de 19 netos e 3 bisnetas. A histdria ¢ marcada pela forca, trabalho e amor dos

pais, que construiram uma linda familia.

8.9.2 - Cartaz digital e fotos da ac¢ao:

8.10 - 0 10° ENCONTRO DE FAMILIA foi coma a Sra Maria Sinhorinha de Andrade Neta ¢

homenageia o patriarca da Familia Andrade e Zuzinha, o Sr. Antonio Alves de Andrade e aconteceu
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no dia 18 de Janeiro de 2024 as 18h online em tempo real através do link
https://youtu.be/SBvNxYucOOc.

para honrar o patriarca Antonio Alves de Andrade e sua esposa, Maria do Carmo. Antdnio, conhecido
por sua integridade e determinagdo, chegou a Brasilia jovem em busca de trabalho e amor. Conheceu
Maria do Carmo aos 14 anos e se casaram, tendo sete filhos bioldgicos e mais alguns adotivos. Maria
do Carmo, carinhosamente chamada de Lia, era uma mulher alegre e musical, falecendo em 1999.
Antdnio, aos 87 anos, casou-s¢ novamente ¢ continua vivendo com vitalidade. Sua filha Maria
Sinhorinha, chamada de Netinha, nasceu em 1966, sendo o sonho realizado do casal. Ela ¢ grata pelos
pais e pela familia, destacando a importdncia de manter viva a historia familiar. Agradece

especialmente ao irmdo Gilvan por organizar o encontro e preservar a memoria da familia.

8.9.2 - Cartaz digital e fotos da acgao:
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9 - A ACAO: MINHA HISTORIA, MINHA VIDA

A acdo Minha Histéria, Minha Vida ¢ uma iniciativa do Instituto Brasileiro de Capoterapia (IBC) que
oferece aos participantes interessados a oportunidade de registrar parte de sua trajetéria de vida que
até entdo, consistiam em publicacdes graficas em livros e revistas. No entanto, com o avango das
ferramentas disponiveis na internet, o projeto também passou a realizar gravagdes de entrevistas e
depoimentos em videos.

Uma das inovagdes dessa versdo on-line ¢ a inclusdo da participacdo das familias dos
participantes, que apresentam seus relatos ¢ homenagens através do envio de videos surpresas, isto &,
a participante nao tem o conhecimento de quem e qual sera o conteutdo do material, criando assim
expectativas do bem proporcionado por um ambiente emocionante, alegre e descontraido,
enriquecendo ainda mais a historia de vida de cada personagem envolvido no projeto.

O Projeto da acdo Minha Historia, Minha Vida contou com 21 depoimentos e a abordagem foi
feita durante o desenvolvimento das atividades da Capoterapia nos nticleos presenciais e permanentes,
grupos de amigos e simpatizantes, grupo das Cursistas do Projeto, em todas as atividades de agenda
do Instituto Brasileiro de Capoterapia e desenvolvida de acordo com o interesse de participacdo das
interessadas e conduzida da seguinte forma:

1° - Foi feita a captacdo de nome e do contato telefonico da interessada, apds isso, a equipe
entrou em contato com a participante homenageada, informando-a dos procedimentos adotados para a

realizagdo da entrevista em formato de LIVE em tempo real;

2° - A equipe solicitou da participante um contato telefénico de uma pessoa proxima filho(a),
parente e/ou amigo(a) para que pudéssemos intermediar com familiares e amigos videos de
homenagens a participante com durag¢do de 1 a 3minutos e apresentado no dia da LIVE da pessoa a

ser entrevistada/homengeada.

OBSERVACAO: E de grande importancia o envolvimento deste MEMBRO ESCOLHIDO, é

ele que abordara familiares/amigos, coletara e enviara os videos para a equipe do Projeto;

3% - A equipe apos ter em maos do material coletado, disponibilizou provaveis datas para que a
participante homenageada escolhesse, na qual organizou e distribuiu os convites a seus familiares e

amigos para prestigia-la no dia agendado;
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4° - A equipe do IBC disponibilizou um cartaz digital da homenageada com uma foto de sua
preferéncia, contendo: dia e horario da agdo para a divulgacdo entre familiares e amigos, fazendo o

chamamento da LIVE em tempo real;

5° - A equipe disponibilizou horas antes a participante do link de acesso a Plataforma Google

Meet para que todos familiares e amigos pudessem participarem da acao;

6° - Os videos coletados contam com contetidos surpresas, isto ¢ o participante ndo tem o
conhecimento de quem e o que homenageou e foram apresentados durante a LIVE da participante em

tempo real exibidos intercalando a entrevista;

7° - A acdo contou com um entrevistador (idealizador da ac¢do) que se identificou, na qual ¢ o
responsdvel pela conducdo da entrevista, fez perguntas a participante sobre diversos assuntos
vivenciados por ela durante a sua vida, exemplo: familia, escola, infancia, profissao, sonhos, tristezas
entre outros. Durante as perguntas/respostas foram exibidos os videos coletados em homenagem a

participante da acao;

8° - A equipe informou a participante que a LIVE terd duragdo de 30 a 60minutos conforme

definido e determinado pela participante sem que haja transtornos em sua rotina diaria;

9° - A a acdo foi gravada e estd no YouTube ndo listado e posteriormente disponibilizado no site
oficial do IBC, paralelo a esse, também fornecido as interessadas participante para que possam

acessar e divulgar a sua entrevista sempre que preferir.

Segue abaixo tabela das agdes, conforme descrita com datas, horarios, nome da participante,

quantitativo de familiares e link de acesso:

Segue abaixo tabela conforme descrita com datas, horérios, nome da participante, quantitativo de

familiares e link de acesso:

Tabela N.° 02
N. | DATA H PARTICIPANTE Vs LINK
01 |24/10/23 |20 | Valéria Amaro Bonifacio 236 | https://voutube.com/live/XHsVaeR_NbA ?featur

e=share

02 | 07/11/23 | 10 | Juracy Pereira Gomes de Oliveira | 173 | https://youtube.com/live/t i72Xc3enl
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164

03 | 07/11/23 | 14 | Lidia Soares da Mata https://youtube.com/live/Is§EbPqeVXk?feature
=share

04 | 14/11/23 | 20 | Antonia Ondina Durdes Coutinho | 446 | https://www.youtube.com/watch?v=DUjlKwLu
gT8

05 | 17/11/23 | 20 | Ana Karoline dos Santos 159 | https://youtube.com/live/wiVXNFWIg6U?featur
e=share

06 | 23/11/23 | 17 | Maria de Nazaré da Silva 170 | https://youtube.com/live/CpClJigCO7kI?feature=
share

07 |27/11/23 | 20 | Deuziléa Ferreira de Lima 154 | https://www.youtube.com/live/OBSI8fN17wk?si
=WUwCNVERSsKx5izT

08 | 28/11/23 | 20 | Maria Betania de Saboia 230 | https://www.youtube.com/live/4DyBTRWCHUI
?si=w726RgV10hXViwSa

09 | 19/12/23 | 20 | Maria de Fatima da Silva Godoi 63 | https://youtube.com/live/2sc9C06xaml?feature=
share

10 | 20/12/23 | 15 | Graciele Rodrigues dos Anjos 99 | https://youtube.com/live/MHOPFfiPn5k?feature
=share

11 | 20/12/23 | 20 | Luiza Helena de Oliveira 47 | https://youtu.be/LbJOba9BJ1M

12 | 21/12/23 | 15 | Nayara Rodrigues Vilefort da | 78 | https://youtube.com/live/fDiV3DLFrEU?feature

Silva =share

13 | 21/12/23 | 20 | Kely Cristina Rego da Silva 158 | https://youtube.com/live/ATNgDEm2g7U?featu
re=share

14 | 22/12/23 | 15 | Ana Ferreira do Nascimento | 109 | https://youtube.com/live/6dLZYQEE-

Silva Xc?feature=share

15 | 27/12/23 | 15 | Osvaldete Suares da Pas 62 | https://youtube.com/live/W4qLxuU9Bzk?featur
e=share

16 |28/12/23 |15 | Angela Maria da Silva 50 | https://youtube.com/live/cwqoGDFdhmY ?featur
e=share

17 |03/01/23 | 15 | Lucimara Bispo da Silva 215 | https://voutube.com/live/mk7plbwBaWI?feature
=share

18 | 04/01/24 | 20 | Denise Lima de Oliveira 330 | https://youtube.com/live/kBBM7wwPpHw?feat
ure=share

19 | 08/01/24 | 20 | Flavia Ferreira de Souza 79 | https://youtube.com/live/AoVhGBumUZM ?feat
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ure=share
20 | 10/01/24 | 14 | Maria do Carmo de Sousa 118 | https://youtube.com/live/d8W-
TxxG9k4?feature=share
21 |10/01/24 | 16 | Maria Sinhorinha de Andrade | 257 | https://youtube.com/live/PV9exX_ 4zXE?feature
Neta =share
9.1-1* ACAO:

A 1" acdo da Minha Historia, Minha Vida foi realizada de forma online em tempo real no dia
24/10/2023 as 20h no Estadio Conectta atraveés do link

https://youtube.com/live/XHsVaeR NbA ?feature=share, com 236 visualizagdes.

A participante Valéria Amaro Bonifacio ¢ atriz, sambista , rainha de bateria no periodo do Carnaval
no Distrito Federal, tem 4 irmdos, 1 filha de 30 anos de idade e¢ 1 neto de 9 anos de idade e
apaixonada pelo seu genitor .

Valéria, que usa o pseudonimo de Leka, uma mulher negra, solteira e independente desde os 15 anos
que enfrentou a perda da mae nessa mesma idade e teve que lidar com o sofrimento do pai. Tornou-se
mae cedo e teve que amadurecer rapidamente. Enfrentou preconceitos e dificuldades no mercado de
trabalho, acredita que fora por sua raga e condigdo social.

Leka ¢ Técnica em Seguranca do Trabalho e ¢ Rainha da bateria da Escola de Samba Capela Imperial
de Taguatinga ha 13 anos. Além disso, ¢ arte-educadora e coordena um projeto de empoderamento
para mulheres com mais de 40 anos, chamado "Sinhd de Moga S¢". O projeto busca resgatar a
autoestima, oferecer apoio juridico, danga e empoderamento para mulheres nas cidades satélites de
Taguatinga e Ceilandia, com planos de expansdo para outras cidades do Distrito Federal.

Ela também destaca sua participagdo no Movimento Negra Baoba e a importancia desse movimento
para as mulheres negras no Brasil, afirmando que se inspira em mulheres fortes desse movimento
para seguir adiante. Por fim, Leka nutre o sonho de desfilar como Musa da Escola de Samba Beija-

flor de Nilopolis/RJ.
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9.1.1 - Cartaz digital e fotos da ac¢ao:

Minhe Hivtaria. Minha Vido com Yaleria Amers Bonifocio
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9.2- 2* ACAO

A 2" acao da Minha Histéria, Minha Vida foi realizada de 07/11/2023 as 10h de forma on-line on-

line em tempo real através do link https://youtube.com/live/t i72Xc3enl com de 173 visualizagdes

A participante Juracy Pereira Gomes de Oliveira, nascida em Pernambuco, Recife, seu pai tinha 3
profissdes, jardineiro, carroceiro e sapateiro. Teve uma infancia boa, pode brincar de tudo que quis.
Sua adolescéncia foi muito ruim, passou por momentos complicados por ver a falta de respeito de
homens com criangas, idosos, mulheres. Teve 13 irmdos, sua mae se rebelou, entdo Juracy nao tem
boas lembrangas deste periodo. Teve duas filhas, relata que estd procurando um marido. Foi
cuidadora por 07 anos de um paciente portador de doenga mental, acabou cuidando da mae do rapaz

também. Criou suas filhas solo, o ex - marido era alcoolatra, cuidou dele até seu falecimento aos 83

anos de idade.

ride Maria Videl de oliveira

Mestre Gilvan pensa lcomo essa mulher & peralta e
il ela & muito divertido, ¢ o alegria do nicles do
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9.3-3°ACAO
A 3" acao da Minha Historia, Minha Vida foi realizada de 07/11/2023 as 14h de forma on-line em

tempo real através do link https://youtube.com/live/Is8EbPqeVXk?feature=share com 164 visualiza¢des

A participante Lidia Soares da Mata ¢ natural de Brasilia, criada apenas por sua mae, ndo conheceu

seu genitor. Aproveitou muito a infancia e a adolescéncia. Lidia ¢ aposentada pela PRF, tem duas
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filhas, ¢ aposentada desde os 25 anos de idade. Vem de familia humilde, agarrou as oportunidades de

carreira profissional que surgiram em sua vida.

9.3.1 - Cartaz dlgltal e fotos da acao:
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Minha Histéria, Minha Vida com Lidla Soares da Mata
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$IBC
9.4-4*ACAO -

A 4" acao da Minha Historia, Minha Vida foi realizada de forma online em tempo real no dia
14/11/2023 as 20h no Estadio Conectta através do link

https://www.youtube.com/watch?v=DUjlIKwLugT8 com 446 visualizacdes. A participante Anténia

Ondina Duraes Coutinho moradora de Ceilandia, aluna da Capoterapia e hoje faz o curso de
capacitagdo em Capoterapia para levar a modalidade para a cidade interiorana de Unai / MG, onde
tem um sitio. Seu nome Anténia ¢ em homenagem a Santo Antonia por consequéncia da grande fé de

sua mae por sua filha estar doente. Ela ¢ pedagoga de formagao, tem 13 irmaos. Veio para Brasilia na

adolescéncia. Aos 11 anos de idade foi morar na casa de outra familia, morou 2 anos com esta familia.

Apos este periodo voltou a morar com sua mae, relata que se arrependeu muito. Aos 14 anos saiu de
casa para viver no mundo. Antonia teve uma infancia muito muito complicada devido a auséncia de
seu pai.

9.4.1 - Cartaz digital e fotos da acgao:

,,N W
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https://www.youtube.com/watch?v=DUjlKwLugT8

9.5-5° ACAO:
A 5% acdo da Minha Histéria, Minha Vida foi realizada de forma online em tempo real no dia

17/11/2023 as 20h através do link https://youtube.com/live/wiVxNFWIlg6U?feature=share , com 159

visualizacdes. A participante Ana Karoline dos Santos, nascida e moradora de Brasilia, casada,
filha de Caminhoneiro, costureira, tem 2 irmas. Tem 4 filhos, trabalha na ENAP. Seus momentos
marcantes em sua vida sdo o seu casamento, quando assumiu seu cargo na area da educagdo. Ana

Karoline também ¢ atriz, pensa em voltar futuramente para a area do teatro. Ja escreveu pegas.
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9.5.1 - Cartaz digital e fotos da ac¢ao:

- WN\ \! s M[[
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.

9.6 - 6° ACAO:

A 6" acdo da Minha Histéria, Minha Vida foi realizada de forma online em tempo real no dia
23/11/2023 as 17h no estudio Conectta atraveés do link
https://youtube.com/live/CpClJigC0O7kI?feature=share , com 170 visualizagdes.

A participante Maria de Nazaré da Silva Sousa, tem 72 anos, viiva ha 2 anos, mae de 5 filhos e 8
netos, moradora de Taguatinga Norte, aluna da Capoterapia. Nasceu na zona rural de Maugs -
Amazonas, terra do Guarana, filha de pais humildes, ainda bebé teve menigite, na época sua mae muito
religiosa, temendo pelas consequéncias da doenga, prometeu a Nossa senhora de Nazaré que se sua

filha sobrevivesse daria seu nome a ela. Saiu aos 11 anos de idade de casa para a casa de um amigo do
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https://www.youtube.com/live/CpCJigC07kI?si=KK-4M-NAzfcQ5zjt

$IBC

seu pai, onde estudou em uma Escola de Freira. Foi assediada até os seus 17 anos, quando decidiu sair
de casa e foi morar com sua irma mais velha, trabalhava de dia e estudava a noite.

Conheceu o seu esposo, no qual ¢ primo legitimo e foram muito felizes, até o dia de sua morte, sente
muita saudade e ndo se perdoa por ndo estar no seus ultimos momentos em um hospital se tratando de

um cancer agressivo. Sua a apoia em tudo, € seu porto seguro, mora com sua filha que também ¢ vitva.

9.6.1 - Cartaz digital e fotos da ac¢ao:

s ﬁam ﬂWf
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9.7 -7° - ACAO:

A 7* acdo da Minha Histéria, Minha Vida foi realizada de forma online em tempo real no dia
27/11/2023 as 20h no estudio Conectta através do link
https://www.youtube.com/live/OBSI8fN17wk?si=WUwWCNVERSsKx5izT, com 154 visualizagdes.

A participante Deuziléa Pereira de Lima ¢ paraense, teve uma infancia tranquila, brincou muito,
aproveitou tudo o que pode, tem 5 irmaos. E solteira, tem 3 filhos, 1 neto. Trabalha, mora na cidade
de Ceilandia, os pais moram em agua Lindas, tem um filho que mora em Sao Paulo. Teve um AVC
Isquémico aos 37 anos, sua recuperacao foi lenta, chegou a andar de cadeira de rodas, andou com
dificuldade. Segundo seu relato a causa ¢ o engrossamento do sangue. Ela teve a visdo afetada,
enxergava s0 um vulto, ficou 3 dias em coma. Ficou desesperada quando acordou do coma. Seu pai
aos 71 anos de idade era quem a acompanhava nos dias de sua reabilitagio no Hospital Sara
Kubistchek. Sua for¢a de vontade foi muito maior junto com sua fé em sua recuperagdo. Hoje vive

uma vida normal, cuida de sua satude, trabalha, namora.

9.7.1 - Cartaz digital e fotos da acdo:

sria LIVE
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$IBC
9.8 - 8° ACAO:

A 8" acdio da Minha Histéria, Minha Vida foi realizada de forma online em tempo real no dia
28/11/2023 as 20h através do link
https://www.youtube.com/live/4ADyBTRWCHUI?si=w726RgV10hXViwSa, com 230 visualizagoes.

A participante Maria Betania de Sabéia ¢ moradora de Santa Maria / DF, nascida na zona rural no
estado do Ceard proximo a cidade de Crateus, sdo 14 irmaos, entretanto 5 ja faleceram. Maria Betania
foi uma crianga muito levada. Seu pai era comerciante no Ceard, veio para Brasilia primeiro junto
com seus irmaos que ja eram adultos para tentar melhorar a vida da familia. Betania teve 5 filhos, 1

natimorto. E aluna da Capoterapia e cursista.

9.8.1 - Cartaz digital e fotos da acio:

TN L
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’ ke o Bos noite eu também estou o

@) sonnaranns aguacdandavames s amiga
Q) tiaria da Conceigao Saboia  estou eaperana
©Q oo svace soarone

@ rovin e oanciee

@ sonaanarade cadda nossa homenagendar?
(LK
@ waria Botaa T aqul

#8 Moria Betssia Bos noe

a Campos  Boa noite

o Denise Lima  Parabéns pelo Projeto. Histia fantdsticas de

——

B soon

9.9-9° ACAO

Chat ao vivo

o Hiwido Mas da aliveina  dbqui & Pouco STAIEMON RO
ar aguarde mais um pouco.

o:

& i

@B aris Botania Ok ek

o Sabaia N0 exiou cavindo nada, 56

Eutambom amigads

o Adriara Karla  Entred pae prestigiando a Bethania, mas nda
€514 aparecendo nada. cadé a entrevista? @

@ rovienaachado boa o

ackinde ¢ sagur nossas diretrizes da
nde

Salba mais

@ oo chateowol Niose vaquers de peategee
sua

B ot

1o o som o extd hom td dando pco

s il bem vinda '
a 1 sire Gilvan, lom gente

[ Trpe——

wite  Eaté com eco a tals dela

rels Alencar  Boa ncite.

1 danda eea na voz dels

cimeedo  estd dando eco na fala de Betinis

linda

Conceigho Sabols  eu continuo sem ouvi nada

dnl de olivein  esti saindo rul de maisestd
duas veres

@ oana Favias amiga e amocoa
o Dl Sabdin 0 50m et ruim
2 thdando e0o 0000000
s Boarode Betinia 5

28 th dando eca '

28 th ando 60 N8 Minka w0

®

’ Ao fo Bod ncite e tambem estou no

o Joana Farias  aguardando vames L smiga
0 Maria da Conceigio Sabola  estou esperando
o Ana Alvare  Boa nole

@ rovin e oanciee

a Soréa Andrade  Codid 0 NOSSS homenageadaT?

®
Maris Botanis  Td aqui
L |

#8 Moria Betssia Bos noe

ampos  Boa noite

o Denise Lima  Parabéns pelo Projeto. Hitiia fantdsticas de

o ABO gl COMECEr COMeCa, Com .

A 9" acdo da Minha Historia, Minha Vida foi realizada de forma online em tempo real no dia

19/12/2023 as 20h

visualizagoes.

através do link https://youtube.com/live/2sc9C06xaml?feature=share, com 63

A participante Maria de Fatima da Silva Godoi, moradora do Distrito Federal, nascida prematura no

Distrito Federal, sua mae levou uma queda com 7 meses de gestagdo, apds cair e rolar em uma

ribanceira, entrou em trabalho de parto. Seu nome ¢ em homenagem a santa Maria de Fatima por causa

da protecao a sua bebé.
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nstituto Brasileiro de Capoterapia

Maria de Fatima ¢ brasiliense, e fica brava quando a chama de Candanga. Cresceu em uma fazenda,
ndo tinha muitos brinquedos e nem amizades, divertiu muito com seus irmados brincando no milharal,

no rio, sentia-se muito feliz. Comecou a estudar com quase 13 anos de idade. Se lembra com muito

carinho de suas professoras. E habilitada em Estudos Sociais na UPS. Perdeu seu pai na Pandemia.
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Angela maria  boa noite

Angela maria  nos deas de hoje ¢ dificil encontrar amigos, ful
presenteada alérn de amiga irmi & madrinha bengo Godoi ti
o

Neide Maria Vidal de oftveirs  Boa noite a 1odos,estou
ansioss para conhecer  hestdria da Mania de Fitima Godol

Angela marla e uma hisideia muita linda cheia de lutas mass
sempee de cabeca erguida

Angela maria e como esta
Meide Maria Vidal de oliveirn  estd dando eco
Angela marla  vocé e taguatiguense mestre Gilvan
Anabeal0  Oiee Td armasando primalll

Angela marin  essa madtinha o linda demais, eu amo muito
madrinha Godol

Anabeal0  Agulté dando eco sim

Maide Maria Vidal de ofiveirs - estd dando eco,deve ser sul

Intemet Godol

la maria rrl‘lmmo

Ang

®

@d00edd%d0 0000

Nalde Maria Vidal de olivelra - Danadinha. kikkk

Angela maria  viu sou

Jaibeni Godol  jogou multa guesmada
Rosangals Compos Uiy
Rosangela Campos  Guerreira demais

Meide Maria Vidal de oliv nos éramas muita
Inacentes diferentemente das eriangas de hoje.

Anabeal0  Eu prima manda um abraco pa mam Lucireide
Angela maria  ela @ minha musa

& senhara e chigue demais

Angela maria

Rosangela Campos
comadre, Um beijo

Te amoocoo misooo minha amige &

Angela marin
madrinha

exemplo de amiga & de imd ela & minha @e

Sonia Andrade Lenta? Vi & uma pessoa resiliente &

sbengonda por Deus, 08 por participar do ach
Histdeia, Minha Vida do poterapia para Mu
transfommando vidas,

L] ® 4

@0edd00e000

Nalde Maria Vidal de olivelra - Danadinha. kikkk

Angela maria  viu sou

bend Godol  jogou muita gueimada
Rosangals Compos Uiy
Rosangela Campos  Guerreira demais

Meide Maria Vidal de oliveira  nos éramos muita
Inacentes diferentemente das eriangas de hoje.

Anabeal0  Eu prima manda um abraco pa mam Lucireide
Angela maria  ela @ minha musa
& senhara e chigue demais

Angela maria

Rosangela Campos
comadre, Um beijo

Te amoocoo misooo minha amige &

Angel ma
madrinha

1 exemplo de amige e de kmd ela @ minha @e

Sonls Andrade Lenta? Vc & uma pessoa resiliente &
sbengonda por Deus, 08 por participar do ach
Histdeia, Minha Vida do poterapia para Mu
transfommando vidas,

&)

naris  alal

Moide Maria Vidal de oliveira  estou smando sua histéria
Godox

Angela maria  foi muita emoghia a histdria, parabéns mestre
& muito bom

Meide Maria Vidal de oliveira
hestériatickdekk

estd mult interessante sua

it bom mesmo
Maris Betania  Boa noite!

Maria Betania S8

Neide Mar al de oliveira

mismo. ki

03 pais, eram desse modelo

amaris o painho era bravo mais um amor de pessca

MNeide Maria Vidal de olive nio acredio, fala sdrio. ki

Neide Maria Vidal de ollveirs ~ estou amando Godal,amaogg
exsas histdrias. lkkk =

finme eio '
: ‘Darabéns, casamento & lsso

gela maria
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Chat ao vivo = % Chat ao vivo = W Chat ao vivo =W Chat ao vivo = %
Mansagons principais & 12 S - Mansagor pais & 11 ® = Mansagens principais & 12 ¥ = Mansage 5 212 ¥ =
o Maide Mario Vidol de oliveira  parabéns, casamento 4 |50 ve & filha do Senhar & ;neﬂcoads .no.l-EI'e. o Curtn & chat 80 vivo! NSo se esqueca de preteger . ;h " Muth i
mesmol D " osangela Compes  Mulher guerreia, honesta, super mie
. Angela marin & senhora & mamvithosa e 9""}::‘5“ @ seguir nossas diretrires do & amiga. Louve a Deus por sua vida e por ser sus comadre,
o Meide Maria Vidal de aliveira  que lindoooa ‘DoMmUmdRce. amiga e irmi
’ Angela marin  eu vou em Saiba mais Meide Marla Vidal de oliveirs  hoje Goded infelizmente
AU i i il nossa,drea & muto desvalarizada

° Angela maria 1 amo muita minha doce mening S =
@ oo maria shou o bota essa madrinha vt drogttmolabisshan b it bbb i @ ot maria terminou do meu fado, ofha que bom

. Rosangels Campos  Te aMooooo misto minha amiga
0 e BRBRER P P @ Irosmis. csimce e

° Angala maria 1l MMEC00000000000000000
. Angela marla  que linda homenagem 3 lolanda lima o Meide Maria Vidal de olivelra 2

’ Angeln marin pabéns gata

‘2 Maria Betania S S8 Meido Maria Vidal de oliveira  acho que a,Rosingeln ° Angela maria vy es5a ¢ minha madrinha
: ’ Aicsiin el - shet de vida esquecey de fazer, ela anda fazento alguns exames deve ser
. Rosangels Campos  kiddekkkkidkk] por |350, que ela nlo teve tempo de fazer ° hngels maria o mandao que arumou ela
Neide Maria Vidal liveira
o vitde ters dal de liveira  Eu & que agradeco 3 lodos vos ’ Sl meis o ek ver 1 - i . _»»
@ ioocimaria vaisim Gue participasarm el Godol 40 s do cessel € A8 s e o
§ Meida Marin Vidal de oliveira  maus a Rosangela vai
Fausta Campos  Boa noite, cheguei na hora do amém, ° valdete alves  parabeéns amigal .
a s kit v participar da aghio da minha histdria minha vida ’ ok o ke s pachid
@ sivericodol parsbiéns & musta forsa @ hoceia marin asenhora e mais que vencedora Vil
el e ’ oo e OB
Q Faustn Campos  tenho certeza que foi uma histoda de vida o st Ainccide Makralen Masciovents Gl Dis e abiérioon Py s ) GOIT o e puTmet s gy
’ Angela maria  concomdo plenamente emocionante. sempee J, 2
Weide Maria Vidal de ollveirs  Obrigada Mestre Giltv a @ sivenicodol nsoten
Neide Marla Vidal de ol s, e thmmaero d. QP ' Sonia Andrade  oh min da, seus entes querc @
da cobia ° o e vy T £ T SO 3 estho no céu alhanda ndo pela sua vitdrs, T .
5y Vida ve & filha da Senhor e o por Ele. ° Angels maria  que chig
Fr ) =
L @ 4 L @ <4 L @ <4 L @ 4

9.10 - 10° ACAO:

A 10" acdo da Minha Historia, Minha Vida foi realizada de forma online em tempo real no dia
19/12/2023 as 20h no estudio Conectta através do link
https://youtube.com/live/MHOPF{iPn5k?feature=share , com 99 visualizagdoes.

A participante Graciele Rodrigues dos Anjos, nascida no estado da Bahia na cidade grande, criada
no interior, tem 7 irmaos, estudou até a 8* série, sempre foi muito farrista, se divertiu muito. Foi mae
aos 16 anos, abandonou os estudos, veio para Brasilia aos 18 anos e tem 4 filhos. Viveu uma situagdo
dificil com sua filha com depressdo. Graciele ¢ jovem, tem sonhos de conhecer outros estados do
Brasil, relata que ja passou por situacdes muito dificeis em sua vida, continua batalhando muito para

viver bem a sua vida juntos com seus filhos.
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9.10.1 - Cartaz digital e fotos da acao:

‘/MIN el ””t'

‘}HA}VIDA

I Minha Histdria, Minha Vida com Glaciele Rodrigues di

— £ Terrmi e Foamame N.* 336614/2022
das Mulberes atendendo o Termao de Fomento N.° 9366 0z

Immmw&m' Rodrigues dos Anjos
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Chat ao vivo

° Neide Maria Vidal de oliveirs  Boa tarde a 1odos!

Neide Maria Vidal de oliveira  @s1ou ansiosa pra conhecer
um pouguinho da sua histéria Graciele

Neide Maria Vidal de oliveira  garota ndo desista ndo,vd até
o fim e termine seu curso.

a Débora Alencar { Glamurosa) grasy Deus sbengoe

o Maria Fatima &

Neide Maria Vidal de oliveira  garota ndo desista ndo,va até
o fim ¢ termine seu curso

8 Débora Alencar [ Glamurosa)  grasy Deus abengoe

0 Marla Fatima &

Sonin Andrade  Graciele, estou muito feliz em v estar
no estidio panticipando de mais uma agdo Minha histdria,
Minha vida do Projeto Capoterapia para Mulheres -
transformando vidas

o Neide Maria Vidal de cliveira  Boa tarde a todos!

Nelde Maria Vidal de oliveira estou ansiosa pra conhecer
um pouquinho da sua histona Graciele

° Neide Maria Vidal de oliveira  garota ndio desista ndo,vd até
o firm @ 1efmine Seu cursa.

8 Débora Alencar ( Glamurosa) grasy Deus abencoe

Lhayslha Vitdria  be amo muito fico muito feliz em ver vocé
com tanta coragem eu te amo minha filha fico feliz & & &

Sonia Andrade  Graciele, estou muito feliz em ve estar
no estidio participando de mais uma acio Minha histdria,
Minha vida do Projeto Capoterapia para Mulheres -
transformando vidas

g Sonia Andrade _ Graciele, estou muito feliz em ve estar

no estidio participando de mais uma acdo Minha histdria,
Minha vida do Projeto Capoterapia para Mulheres -
transformando vidas

£ i deutudo certo 56 benga

o Jeane Rocha  arrasa al minha irmid. te amoooo Lhaysiha Vitéria  te amo muito fico muito feliz em ver vocé

Lhaysiha Vitdria  te amo muito fico muito feliz em ver vocé
Com tanta coragem eu te amo minha filha fico feliz £8 & &

COMm 18018 coragem eu e amo minha filha fico feliz £ & &

6 -‘a /a £3 4 deu tudo certo 56 benga o Lhayslha Vitdria g Deus abengoe a familia da capoterapia a /n\ ﬁ 0 4 deutudo certo 56 benga
o Jeane Rocha  arrasa ai minha irmi. te amoooo o Antenia Coutinho  grézy forca na peruca garota o Jeane Rocha  arrasa ai minha irmé. te amoooo
o Lhaysiha Vitéria q Deus abengoe a familia da capoterapia Curta o chat 8o vivo! Nio se esqueca de proteger o Lhaysiha Vitdria q Deus abengoe a familia da capoterapia
n sua privacidade e seguir nossas diretrizes da
o Antona Coutinha ~ grdzy forga na peruca garota comunidade o Antonda Coutinho  grézy forga na peruca garota

Saiba mals ] v

Curta o chat o vive! NSo se esqueqa de proteger
i An

® : © ©)
® E

n Curta o chat ao vive! MBo se esguesa de proteger
erem neharids, e

a ® 4 (]

@
A
L]

9.11 -11* ACAO
A 11" acdo da Minha Historia, Minha Vida foi realizada de forma online em tempo real no dia

20/12/2023 as 20h através do link https://youtu.be/LbJOba9BJ1M, com 47 visualizacdes.

A participante homenageada Luiza Helena de Oliveira, moradora do Riacho Fundo DF, nascida em
Belém do Pard, criada apenas pela genitora e familiares maternos, conheceu seu genitor apenas com
38 anos de idade. Luiza é advogada. Criada em Sao Paulo, foi para o Maranhdo com sua mae na
infancia foi criada em Macapa, ¢ filha Ginica. Tem irmaos por parte do pai. Veio para Brasilia aos 11
anos de idade, toda a sua vida académica foi no Distrito Federal. Encontrou seu pai através das redes
sociais ¢ soube que tem mais de 10 irmdos por parte de pai. Tem irmao que ainda nao viu

pessoalmente. Trabalha atualmente na area do turismo.
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9.11.1 - Cartaz dlgltal e fotos da a(;ao
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9.12 -12* ACAO:

A 12" acdo da Minha Historia, Minha Vida foi realizada de forma online em tempo real no dia

21/12/2023 as 15h através do link https://voutube.com/live/fDiV3DLFrEU ?feature=share, com

78 visualiza¢ées. A participante homenageada ¢ Nayara Rodrigues V. da Silva, ¢ moradora do
Distrito Federal, mineira nascida em Sabara no hospital de Belo Horizonte. Sempre foi uma crianca
de poucos amigos, gostava muito de estudar, ndo tem muitas lembrancas de sua infancia. Teve um
impacto ao conhecer uma casa abrigo na adolescéncia ao ver criangas que viviam neste espaco € nao
eram como a sua casa com os pais e filhos juntos, foi onde decidiu que iria lutar por esta causa na
vida adulta. Tem 3 irmdos que ainda moram em Minas Gerais. Seu pai ja ¢ falecido, carrega o luto de

seu avo que faleceu na pandemia do COVID-19, Nayara nao pode se despedir.
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8.12.1 - Cartaz digital e fotos da acao:

Chat ao vivo a

Mans

Neide Mania Vidal de oliveirs  Boa tarde 8 todos/Mestou
ansiosa pra conhecer um pouco mais da histéria da nossa
Participante & cursista Nayara Vilefort.

Neido Maria Vidal de oliveira  menina nova na idade maus

muflo cabega

Neide Maria Vidal de oliveira  ser mae & uma didiva de
Deus mesma

Adriana Karls  Nayara & uma bonequinha & um presente te o

prazer de té-la conhecida

Meide Maria Vidal do liveirn  fiqued multo feliz de
tor.conhecido essa passoa ncrivel.. pena que fol embora

Adrians Karla - Nayara tenho tbm minha homenagem, mas
supresas por isto iz o video

Meide Maria Vidal de oliveira  Dry cadé esse videa?7??

0000006 ©

Sonla Andrade  Linda, mie do nosse principe

Curta o chat 80 vive! No se esqueca de proteger
sua privacidade e seguir nossas diretrizes do
comunidade.

Saiba mais

Adriana Karla Pnnsar.oa Mayara shio como anjos squl

na tarm S rsaanad T a8 Frhers asha aus i

fat ©

berCONNBCIND BESA PRSI0 MEMVEl

[P QUE 101 BMBoTs

Adriana Karla  Nayara tenho thm minha homenagem, mas
supresas po isto fiz o video

M

Maria Vidal de oliveira  Dry cadé esse video?7?

Sonia Andrade  Linda, mie do nosso principe

Curta o chat oo vive! Ndo ot esqueca de protegor
sua privacidade & sequir nossas diretrizes da
comunidade.

Sait main

Adriana Karla  Pess0as como a Nayara 50 COMo anjos aqul
na terra. Slio pessoas que Guem as conhect sabe que fol
urna dédiva divina,

Sonis Androde  oh mening, isso é realmente muito triste,
passei por issol

Melde Maria Vidal de oliveira € verdade Nayara,sé quem
perde é que sabe a dor da perda.

Adriana Karla  Pode deixar que meu video pensei em fazer
algo especial presente de Natal

Meide Maria Vidal de oflv #u £ofri muito bulli no '
o.mei ora enfermgada e beite azedo por ser muito brar
dpoca kkkkik

®

Transformando Vidas

Neide Maria Vidal de

B agora 1odo mundo,vad dando
ghria a Deus, Mestre Gilvan essa misica & muito inda,

que quando os filhas crescem e ser tormam pessoas
maralhsas nossas missio fol perieita
Ruoberto James silva soares  Salve sabve a todos! Aqui

capoterapeuta Roberto de Sho Liss-ma. Parabérs pela
entrevista maravilhosal

° Adriana Karln  Ser mie ¢ gerar antes pelo corago saber
®

Curta o chat bo vive! N0 se esqueca de proteger
sua privacidade ¢ seguir nossas diretrizes da
comuridade

Saiba mais

Heide Maria Vidal de oliveira  quem conhece Nayars, se
BPNONE pOF E558 Menina,admire muito ela

a Heide Maria Vidal de ollveira - Seja muita bem vinda
Roberto |

Sonls Andrade  Até mesmo, escutar as historias e as
experiéncias de vida gue eles 1em pra camar nda tem ggeo
Adriana Karla  Pessoas que 58 Tocupam com os
venerdveis come falam 530 pessoas que lem o melhe
corago no Mundo pq 5& PreoCLHSM COM quem mai
necessita de cukdados e corinho S que perder quen

o & fcil

fat ©

MINISTERIO DAS
MULHERES

©0® 08000000 ©

Chat ao vivo a

Mans

X

Neide Maria Vidal de oliveira  Boa tarde 8 todos/Mestou
ansiosa pra conhecer um pouco mais da histéria da nossa
Participante & cursista Nayara Vilefort.

Neido Maria Vidal de oliveira  menina nova na idade maus
miuflo cabega

Neide Maria Vidal de oliveira  ser mie & uma didiva de
Deus mesmo
Adriana Karls  Nayara & uma bonequinha & um presenle te o

prazer de 16-la conheckda

Melde Maria Vidal do aliveirn  fiqued multo feliz de
tor.conhecido essa passoa ncrivel.. pena que fol embora

Adrions Karla  Nayar tenho thm minha homenagem, mas
supresas por isto iz o video

Neide Maria Vidal de oliveira  Dry cadé esse videa?7?

Sonia Andrade  Linda, mie do nosso principe

Adriana Karls  Pessoas como 8 Nayars sho como snjos aqul
na terra. Siio pessoas que quem as conhece sabe que fol
wma didiva divina.

Sonia Andrade  oh meninag, isso @ realmente muio triste
passel por issol

Meide Marin Vidal de olif verdade Nayara,sé g '

perde & que sabe a dor

®
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Z§° IBC
9.13 - 13* ACAO:

A 13" acdo da Minha Historia, Minha Vida foi realizada de forma online em tempo real no dia

21/12/2023 as 15h através do link https://youtube.com/live/ATNgDEm?2g7U ?feature=share, com

158 visualizacoes.

A participante homenageada Kely Cristina Rego dos Santos, moradora do Distrito Federal ¢ cursista
do Curso de Capacitagdo em Capoterapia, nascida em Brasilia, tem 7 irmdos, foi para o estado de
Goias morou 4 anos, retornou a Brasilia, sempre viveu na zona rural (Ponte alta do Gama). Teve uma
infancia maravilhosa, era muito levada, Kely relata que se divertiu muito. Casou com 15 anos, teve
dois filhos, deixou a escola. E muito apegada a sua mie, sempre trabalhou para a sobrevivéncia, em
feira, pastelaria. Retomou os estudos depois de adulta, Kely tem DISLEXIA, mas nunca desistiu de
realizar seu sonho, fez uma graduacdo, hoje faz uma especializagdo em gerontologia, no momento
esta fora do mercado de trabalho. Casou pela segunda vez, ¢ amiga do primeiro marido o qual teve
um casal de filhos. Seu lema ¢é: SOU FRAGIL COMO UMA FLOR, E FORTE COMO UMA
LEOA.

9.13.1 - Cartaz digital e fotos da ac¢ao:

- ™

GOVERNO FEDERAL

MINISTERIO DAS
MULHERES - -

UNIAO E RECONSTRUCGAD

102


https://youtube.com/live/ATNgDEm2g7U?feature=share

Chat ao vivo g =

Mansagens prir
. Adckdes Viera da silva  vai comegar que horas

1% [CanalCapoterapiaBirasil 20h

° Terezinha Almeida  Boa noite Mestre Gilvan, parabéns por
este trabaiho lndo!. Com & minha amiga Kelly participando,

um grande abrago. &
° Terezinha Almeida  Kelly vock & 17 Wiy &
o Maria Aparecida de Dliveira Gasplo W
@ sovio Andrade Linda essa Emilla da Capoterapia
a Fatima Sampaio  Boa nofle
0 Sonla Adrade A pessoa mais alegre g eu conheco

fp Iris phablicia  Boa Noite

o Antorda Coutinho  E lsso al kelly querida manda bem al. Um

beijo

G Fatima Sampaio  Kely & maravilhosa

g

: .nu noite galeralkely estuu

v

®

Chat ao vivo g =

Mansagens peir

B s e

o Maria Fatima  minha fitha querida, Deus te abengon sempre
(4

Q Sonia Andrade  Generosidade exslando amor na pesson

dessa manwilhosa, Kely ve & grande de almal

u Curta o chat a0 vive! NSo se esqueca de proteger

sua privacidade e seguir nossas disetrizes da
comunidade.

Saiba mais
e Catin Hego  medhor irmd do mundo

!" irls phablicks  mulher guerrewa, adrmiro muito i
e Catia Rege  ve & muito divertida

o Catia Rego  te amo

e Gabriels Cristinn s verdade mae

o Catia Rego  exemplo de mulher

. Anne Cristine titia do meu coraglio &

L 4

Chat ao vivo

MOTEIGUNS PP

o Catia Rego W

° Adriana Karla  Kaelly & nossa boneca Emilia. € 56 alegria na
Capoterapia

. Maria Aparecida de Diveir Gasplc W

0 Meide Maria Vidal de aliveira  kely .o minha mie 1amibém e
tudc pea mim

a Fatima Sampaio  Muitas emogdes

.‘ Chaveirs Asas - Junior  Kefly vock @ muito especial pam nds
v

"I Kelem sibva  Familia linda da Kelly, admiro muito. bjs da sua
chara Kelly Amorim & %
Dicas de Gerontologla  Parabéns Kelly minha queridatl

estou muita feliz por participar desse momento 8o
importante pra vock

@ Iris phablicia  querida domals, 16 amamos @A

o Adriana Karla  Kelly onde efa 0518 comeca a festa niio tem
quem fique triste pero da Kelly

a Allan Rego  Kele, vool & um oceanc de forca &
determinaca. Sun fitira & garra sAo fortes de inspire '
para todos a0 seu redor. Feliz em hamenagear uma i
Incrivel como vocé:

®

Chat ao vivo %€ = X

Mensagens princpa -7

a Aan Rego  Kele, vook & um oceano de forca e
doterminacdo. Sua fibm e gamra sfo fortes de inspiralo
para todos ao seu redos. Felz em N.IMM.I;E!! uma irmd tho
incrived Como vocd

@ iris phablicis  te amo
o Conceiglo Oliveirs  Cunhada orguibo desta tun trajetdea i

Adriana Karla  Kelly faz & uma das que fazem a diferenca no
prupa de voluntérios Sorria W

@ Nelde Maria Vidal de oliveirs  Bnda como sua mie

G Gabrisla Cristina sp  te amo mamdie

r. Chaveira Asas - Junior lindinha

e Gabrieln Cristing 5 tenho ndo Skkkkkk

e Gabriela Cristina s vou choras tambeém kkkkk pusei (550 de
G

Curta o chat 5o vive! Nio se esqueca de proteger
sua privacidade ¢ seguit nossas diretrizes da
comuridade.

Saiba mais .

9.14 -14* ACAO:

A 14" acdo da Minha Historia, Minha Vida foi realizada de forma online em tempo real no dia

21/12/2023 as 20h no estudio Conectta através do link https://yvoutube.com/live/6dLZY QEE-

Xc?feature=share, com 109 visualizagdes.

A participante homenageada ¢ Ana Ferreira do Nascimento Silva moradora da cidade satélite de

Ceilandia Distrito Federal, ¢ pernambucana da cidade de Gravata, seu pai faleceu quando ainda tinha

2 meses de idade, portanto nem chegou a conhecé-lo.

Sua mae batalhou muito para sustentar os 9 filhos sem o seu companheiro. Passou fome na infancia

junto com sua mae e irmaos. Destes 9 irmaos, apenas 4 estdo vivos até hoje. Ana sempre morou no

interior, estudou até a 4° série, casou com 14 anos de idade, veio para Brasilia quando tinha 42 anos

de idade. Ficou casada 33 anos, teve duas filhas. Veio para Brasilia a convite de seu irmdo. Hoje

mora sozinha, paga aluguel em Brasilia, uma filha mora em Sdo Paulo com o pai, pois sua irma

entregou-a quando era uma bebé, Ana ndo conhece a filha. A outra filha mora em Alexania (GO).

$IBC W

Transformando Vidas

&
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https://youtube.com/live/6dLZYQEE-Xc?feature=share
https://youtube.com/live/6dLZYQEE-Xc?feature=share

$IBC

Tem um sonho de ir em Sao Paulo visitar sua irma e sua filha que moram neste estado, mas ndo

consegue viajar porque passa muito mal seja de avido, carro ou Onibus.

9.14.1 - Cartaz digital e fotos da acao:

1STO!

ep R
SERAAN

W

e
SRR

L\
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ity srasa mde

lly  te amooa

s minha sogra linda

5 DMAMOs Ve

lly  ve & marsvilhosa mie

84 orguiho da Senhom

o Cicoro Jaco &nio  boa tarde povo lindo Deus
abengoe vcs sempre capaterapeuta Cicern Valinhos

celly  vou te hevar mie

‘1’ alziveriy
u Curta o chi

de.

9.15 -15* ACAO:

A 15" acao da Minha Histoéria, Minha Vida foi realizada de forma online em tempo real no dia

it a0 viv! N0 se esquega de proteger
lade ¢ seguir nossas diretrizes da

Chat ao vivo ag x N
‘11 akzirony reccelly  ve e maravilhosa mie

‘1.1 akrireny re 4 orguiho da Senhor

o Cicera Jacoh Nacimento  boa tarde pova lindo Deus

abengoe ves sempre capolerapeuta Cicero Valinhos

‘\; alzinony reccolly  vou te hevar mie

=

ade

(3

iy minha mile merece

Andrade £ uma possoa amada €

@ sonioandrade Ena tem muios anos
D

ﬂ; atrireny reccelly - minha preciosidade

¢ Estd emocionada, que linda ¥

21/12/2023 as 20h no estadio Conectta através do link

Curta o chat oo vive! Nbo se esqueca de proteger
su acilade ¢ seguir nossas diretrizes da

ve & maravilhosa mie

¥ 84 orguiho da Senhom

Macimento  boa tarde pova lindo Deus
sempre capoterapeuta Cicero Valinhos

olly vou te levar mie

Curta o chat a0 vive! Nio 50 esqueca de proteger

st peivacidade e seguir nossas diretrizes da
coemunidade.

Salba mais

‘1 akrireny reccelly  minha mie merson
‘ Sonia Andrade € rma pessoa amads €

o Sonlg

‘ Sonin Andrade  Esth emocionada, que linda W

g Eita tem muitos anos

https://youtube.com/live/W4ql.xuU9Bzk?feature=share , com 62 visualizagoes.

A participante homenageada a Sra Osvaldete Suares da Pas, gosta de ser chamada por Odete, tem
89 anos de idade, nascida no estado da Bahia, mas reside na cidade satélite de Taguatinga Norte / DF
tem uma excelente memoria, possui apenas limitagdes em sua locomogao por conta de um AVC, mas
¢ uma idosa ativa e faz Capoterapia. Teve 9 irmaos, mas apenas 1 filho, entretanto, o filho faleceu

com 7 dias. Criou uma crianca de uma amiga quando ela tinha 4 anos de idade. Odete gosta muito de

forrd, ensinou a sua filha a tudo que for fazer, faca com o sorriso no rosto.

MINISTERIO DAS

MULHERES

GOVERNO FEDERAL

Raile

UNIAO E RECONSTRUCGAD

L 2]

v

@

105


https://youtube.com/live/W4qLxuU9Bzk?feature=share

$IBC

9.15.1 - Cartaz digital e fotos da ac¢ao:
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7 Y
‘ Adri
‘ Walls:
@ v vivics

@ rororcican

o reging BOUSE  Bu QUETIA 187 B85S MEMGTE

niLima  Minha amiga finda, Dona Ocdete!

Caetana  minha vd linda

iva  boa tarde chegue

s oo

o reging sousa i bembeo nem © qup ey comi crtem kkkk

Do tarde

° Curta o chat a0 vive! N&o se esqueca de proteger
sua privacidade ¢ seguit nossas diretrizes da
comunidade.

Saiba mais

‘ Sonia Andrade & 8 no3Sa turminha l

© © bife zoido THdkkk

va o melhor kibe da vido S &S
Sonla Andrade  kickkkk tadinha da Regina kikk
Adriana Lima € verdade, o melhar quibe mesmo.

Sonla Andrade  Ves sBo lindas

Fausia 1
fazemos niver juntas

Campos  gracinha de ser humano

s sousa  verdade

muito sincera

Curta o chat 80 vive! Nio se esqueca de proteger
sua privacidade ¢ seguit nossas diretrizes da
comuridade

0 Sonin Andrade  quando & mané baixar & eu encantrar ve, eu
vou encantrar ve do outra lado de 1

VpeE  SOMOS geminianas, opinibio, nossn demais;

Saiba mais L

®

Chat ao vivo
Sonin Andrade  menece muito mais

Fausta Campos  merece muito minha amiga. saudades dos
café da manhd, do seu chi, bis quenda

Sonia Andi 0 bife zoslio T7kkk

nays régis da = o meihos kibe da vida &

Sonla Andrade  kikkkk 1adinha da Regina kidk

Adriana Lima € verdade, o melhor quibe mesmo.

ndrade Vs sio lindas ¥

Sonia

Sonia An
VA BN

rade  quando n mané baixar ¢ eu encontrar ve, eu
trar ve do cutro lado de 14

Fausts Compos  samos geminianas, opinddio, nossa demais
fazemos niver juntas.

2%2¢60a0e %26

s gracinha de ser humano »

Curta o chat 8o vive! Nio se esqueca de proteger
sua privacidade ¢ seguit nossas diretrizes da
comuridade

Saibia mais L

‘ Sonia Andrade e o bifo 200 77kkkk

gla da sive o melhor kibe davido S8 S

Sonls Andrade  kikkkk tadinha da Regina kidk

Adriar

Lima € verdade, o methar quibe mesmo.
Sonla Andrade  Ves sBo lindas

Sonin Andrade  quando & mané baixar & eu encontrar ve. eu
vou encontrar ve do cutra lado de 3

Fausta Campos  somos gemindanas, opinilio, nossa demais,

fazemos niver juntas

sta Campos  gracinha de ser humano

reging sousa  verdade

00228 6e®

muito sincera

Curta o chat 80 vive! Nio se esqueca de proteger
sua privacidade ¢ seguit nossas diretrizes da
comuridade

Saibia mais L

Chat ao vivo a¢

HON ANGIA0E  BNE TS e5T0 grandaa o+

Fausta Camp

Juntio com a gente

gina souss B4 hj ela gostn de um foermd

Adriana Lima  Amo vocd, minha gatinha!

ade  Merece mMuito mais

Faus! J08  mevece mailto minha amiga. saudades
cafié da manhd. do seu ché, bis quenda

Sonia Andrade e o bife 2oiSo 7Pk

vayn régla da sitve o melhor kibe davide SS9

SCe 20600 2@

lickkkk 1adinha da Regina kidk

Curta o chat ao vive! Nio se esqueca de proteger
sua privacidade ¢ seguir nossas diretrizes da
comuridade

C nunca esqueca de nds 14 no céu das ares
na M Noorte, Odete dangando um forozinho, muito alegre 4

dos

‘ Sonia Andrade e o bifo 200 77kkkk

gia da sitva o meihor kibe da vids & & &

Sonls Andrade  kikkkk tadinha da Regina kidk

Adriana Lima € verdade, o melhar quibe mesmo.

Sonla Andrade  Ves sBo lindas

E! "
vou encontrar ve do cutra lado de 3

Fausin Camg
fazemos niver juntas

aCampos  gracinha de ser humang

reging sousa  verdade

002266660

muito sincera

n Curta o chat 80 vive! No se esqueca de proteger
sua privacidade ¢ seguit nossas diretrizes da
comuridade

drade  quando B mank baixar & eu enconirar ve, eu

poE  SOMOS Gemindanas, opinibio, nossn demais;

Saiba mais L

MINISTERIO DAS
MULHERES

®

Chat ao vivo % = X
na M Noorte, C;ﬂrr{' dangando um forozinho, muito alegre 1
jumMo com a gente

regina o1é hj ela gosta do um ford
uhou &

Addana Lima  Amo vocé, minha gatinha!

Sonia Andrade  merece muito mais

Fa
c

a Campos  menece musto minha amiga. ssudades dos
da manhi, do seu cha, bjs quenda

Sonin Andrade e o bife zollo ?7kik

naya régia da silva - o methar kibe da vida &

s

un Andrado  kickkids tadinha da Regina kkkk

Adriana Lima € verdade, o melhor quibse mesmo.

CEeOe 29600 1

Curtn o chat 8o vivol Nio se esqueca de proteger
sua privacidade e seguir nossas diretrizes da
comunidade.

Saiba mais

va o melhor kibe da vida £ & €

Sonia And Iickkkk tadinha da Regmna kickk

Adriana Lima € verdade, o melhar quibe mesmo.

Sonla And Ves 58 lindas

el queando & mané baixar @ eu enconirar ve, eu

0 [
vou encontrar ve do cutra lado de 3

Faus I68  BOMOS peminianas, opinibio, nossa demais,
fazemos niver juntas

aCampos  gracinha de ser humang

regina sousa  verdade

muito sincera

n Curta o chat ao vive! Nio se esqueca de proteger
sua privacidade ¢ seguit nossas diretrizes da
comuridade

Saiba maia v
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$IBC

9.16 -16* ACAO:
A 16" acio da Minha Historia, Minha Vida foi realizada de forma online em tempo real no dia
28/12/2023 as 15h no estudio Conectta através do link

https://youtube.com/live/cwqoGDFdhmY ?feature=share , com 50 visualizagdes.

A participante homenageada ¢ Angela Maria da Silva, mais conhecida como Misingela, ¢
cadeirante e se tornou a primeira Capoterapeuta PCD de Brasilia/DF, mora na cidade satélite do
Gama / DF, mas ¢ Taguatinguense, Bacharela em Direito, muito conhecida pelo pseuddénimo que
utiliza de Misangela, em suas horas vagas, adora cantar. Sua condig¢do fisica se deu ainda na infancia
aos 9 anos de idade quando foi acometida pela paralisia infantil.

Nos relatou que sofreu muita discriminacdo por parte de seus colegas na época de seu processo de
graduagdo, mas que a institui¢cdo de ensino a acolheu gradiosamente dando o suporte necessario para
que pudesse chegar com o canudo na mao. Misangela perdeu seu pai aos 6 anos de idade, tornou-se
mae aos 19 anos de idade de seu primeiro filho, se casou 3 vezes, hoje tem 2 filhos € no momento
encontra-se em processo de divércio e nunca se arrependeu de nada que fez. E ativa, participativa de

seminarios, conferéncias e milita em prol das pessoas com deficiéncia no Brasil.

9.16.1 - Cartaz digital e fotos da acao:

R
vl

v
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https://youtube.com/live/cwqoGDFdhmY?feature=share

Chat ao vi

u Tania Maria  Minka irmi. Meuw orgulho
Tania Maria  grande guerreia o Tania Maria  grande guerreia Filha linda
Tania Maria  Maerece aplausas mesmo, Um exemplo de
Maria  Minha irmi Meu orgulho superacio Tania Maria  Minha irmi Meu orgulho verdade

Tania Maria  Mesmo com a cadeira de rodas quebrada, nlo

Tania Maria  Merece aplausos mesmo. Um exemplo de
faltava auta b g

supersgio

Tania Maria  Merece aplausos mesmo. Um exemplo de
supersgio

o Maria  Mesmao com a cadeira de rodas quebrada, ndo o
faltava auta

usa Capoterapia @

As Sabirina Rodrigues ol

e Meu Dous &

o a Miria  Mesmo com a cadeira de rodas quebrada, ndio
faltava auta

Vanuen Torquato  linda Ana Killa

©
V]
o Sabrina Rodrigue:
o
&
V]

So

ia Andrade Ve tem raziio

Sonla Andrade  Meu Dous & Sonla Andrade  Meu Dous &

Tanks Maria  Parabéns por ter esse tiulo. Vie merece! s minha amiga querida Lu
Sonia Andrade Ve tem razio Sonia Andrade Ve tem raziio

gilmar dasiva gilmar dasilva  Boa tarde sucesso . parbéns

obstécuios na frente de suas metas e objetivos, um & 3

Paratiéns ' @ ciopereina dasina ilin abengaada por [ '
Andrade Wi i Ty,
e N e e iy O coorven :swuguuada

nie de SUas Metas @ objetivos, um &

nia Marla  Parabéns por ter esse tiulo. Vic merece! D Curta o chat no vive! No se esquea de proleger ania Marla  Parmbéns por ter esse thuls. Vie merece!
sua privacidate e seguir nossas diretrizes da Iy
comunidade a Sousa Capoternpia O Davi
] Curta o chat a0 vive! N se esg alia s = Curta o chat a0 vive! N&o se esqueca de proleger .
sua privacidade 0 s2guir nossas di 5 sua privacidade ¢ seguir nossos diretrizes da g I CE NE-s W,
comunidade. comunidade.
g vonia Bandeira old
Saiba mais a Sonis Androde  Angela vo @ uma pessoa iluminada por Saiba mais )
Deus, supsétar as dificuidades com abegria o niio colacar o5 e ;i
obsticulos na frente de suas metas & ohistivos, um exemplo! Esbrioa Rodriguss - mesecedor He 1odos 00 slogios
0 Sonia Andrade  Angefa vo & uma pessoa iluminada por Pambéns Sonia Andrade  Angefa vo & uma pessoa iluminada por
Deus. superar as dificuldades com alegia e nbio colocar o8 0 & Des, superar as dificuldades com alegia e nbio colocar o8 & kza Mulber guerreirn

Andrade Sua hestdria de vida & cheia de supers
resiliéncia o muito amor 4 @

‘ Sonia Andrade  Mulher incrivell
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A 16" acao da Minha Histéria, Minha Vida foi realizada de forma online em tempo real no dia

03/01/2024 as 15h no estudio Conectta através do link

9.17 -17* ACAO:

https://youtube.com/live/mk7plbwBaW]I?feature=share

A participante ¢ Lucimara Bispo da Silva, ¢ natural do interior da Bahia, nasceu em domicilio em
parto feito por seu pai. Tem 9 irmaos filhos de seu pai e sua mae, Lucimara relata que seu pai teve um
total de 23 filhos. Seu pai quando casou com sua mae ja tinha 50 anos de idade. Lucimara relata que
teve uma infancia muito boa, muitas brincadeiras, muita diversdo. Foi desestimulada pelo seu
professor para nao fazer faculdade porque ele achava que era coisa de rico. Lucimara nao desistiu,
participou das politicas publicas em 2005 no primeiro PréUni. Operou de um pré-cancer, teve
endometriose, teve um filho apds este periodo, teve muitas patologias de saude. Hoje estd sem
trabalho formal.

9.17.1 - Cartaz digital e fotos da acio:

|/
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https://youtube.com/live/mk7plbwBaWI?feature=share

wda Poreira da silva Silva - Familia abengoada por Dews!

° Edna Ribewo 4 estou emocionads

Vanla Bandeira  Lusckmara minha linda,..amo demats

Ficando linda  Maravithosa

ce

Wanln Bar

frn  ve merece, uma guerreira, valente

g
-

Sive  mW

Poliar:

Ficando linds  mulher de Deus J,

3 Marting  Of i boa tarde que bom 1e ver neste
quatro indo de histdria de vida & poder a
vood  vocs e bengio

Martia Iniz Hok
Béncaosil

Vanusa Ton mulher vencedom

Ana Julia Moraes Silva j muto gueneira mie (@)

P000 Og®cO

Vania Bandeirs  maés & bl

®

Chat ao vivo

Iza Sousa Capoterapla  Vencedara!

VENCENDORA

joring Rodr

Iza 8 A Ele, 1oda Honra @ toda & Gldria

wisa Capoteta)

ues  Marsvihosa €

na Rodris

Sabrina Rodrigues  Dews the deu mi
querida. vo &

a8 gERGas minha

Maria Veloso  Boa tarde! Parabéns, vocd & uma guerrein

Poliana Silvae  falou tudo 1

a 9

ousa Capoters

Bandeirs  Que palawas graciosas e acolhedoras, v
metece Luh

Ana Jufis Moraws Silve - parsbéns m3e

ik Julin Mo

Silva Fuite orguihosa

Ana Julla bores Siva  voce & muito inteligente v

bicentendrio merece

&
0:
&
e
s
O
e
8
Q
o
o
o
o

®

Chat ao vivo

Sonla Androde Ser mie atipica 4 sempre uma kita atras da
outra, mas of anjos a2us B0 uma coixinha de surpless, mas
530 criangas que nos fazem ter um olhar dderente do mundo
Hitéeia linda Lt

g8

Deus coloca 35 presoas em nossa vida nas.

Fausta Camp
hara cena.

s Capoterapia  E verdaded

Mara Aubya Oue bencdo e alegria por v

5

a Capoterapla  Tudo é sprendizado

o Andrade  Vitdria!

i

Vania Bandeira  Vidd amiga, ve & maks que vencedora

Iza Sousa Capoterapis  Vencedora!

Sabrina Rodrigues  VENCENDORA

FOFCSOPOORDFE® @

Iz S Capoterapia A Ele, 1oda Hoora o toda a Glu,

®

Chat ao vivo a¢

Sabiring Ro

gues  VENCENDORA

Capoterapia A Ele. toda Hon e toda a Gldria

Sabiring Rodrigues  Maravihosa £

Sabrina Rodrigues  Deus e deu muitas gragas minha
querida. v é

50 Boa tarde! Parabéns, vocs ¢ uma guemoira

falou tudo |

Vania Bandeirs  Que palanias graciosas e acolthedoras, v
menece Luh

Ana

a Moraes Siva - paabéns mda

Ana Julia Moraes Silva  muito orguhiosa

Ana

Mornes Silve  vocd & muio inteligente

2 Mornas 5

bicentondrio merece

umition Forreira  Boa tande prima Lucimara es1ou & ' 4
ve Deus abengos ve sempre de seu primo Amilton e fanees

®

00000 ®0000®O

Transformando Vidas
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wira Silva - Que linda histéria prima s

Parabéns por este belo exemplo de vida

n Curta o chat 00 vivo! No se esqueca de proteger
sua privacidade ¢ seguir nossas diretrizes da
comunidade.

Saiba mais

g VorioBandeies estou intercaland ente o trabaiho e
acompanhar aqul... nbo queria perder nada, mas estou em
reunilia agora

Francisco Marting  show

Edna Al

ek AMiga ve merece tudo sso

Vanin B

o Ana Julia Morae

a voltel

Silva - parabéns amor por ser 180 guemen

Ann Julis Moraes Silve  1enho mufla orguibe

Sonis Andrade A vida ¢ assim, nada scomece em v v
temn um propdsitc @ guem tem Deus no coragio & na
vitdeia & certal

Chat ao vivo

e Sabrina Redrigues  VENCENDORA
!ﬁ Iz Sousa Capcterapla & Ele, tods Honrs o toda a Gléria

e Sabirina Rodrigues Matavitiosa 4

9 Sabirina Rodrigues  Deus he deu muitas gragas minha
quenda. ve é luz

50 Boa tarde! Parabéns, vock ¢ uma guermsira
fadou tuda 18

sa Capoterapia 9

@) Vanio Ban
medece Luh

o Ana Julla Moraes Sib

o Ana Julia Morses Silva  muito arguhiosa

O i
0

Amilton Ferreira  Boa tande prima Lucimara esiou ay ' 4
ve Deus abengoe v sempre de seu primo Amilton e fonses

®

s Que palavias (raciosss e acolhedoras, v

a  patabéns mie

Mornes Silve  vocd & muio inteligente

Moroes Silva  bicentendrio merece

Capoterapta W

a5 ¢ acothedars

inin Bandpira  Que polnTas g
merece Luh

Ann Julis Mot

parabéns mbe
mite orguihosa

vock & mullo inteligente

bicentendrio merece

A Fe Boa tarde prima Lucimara estou assistindo
vt Douss abengos vo sempre do seu primo Amilten o famdia

Vania Bandeira  Cidinha minha princesa...linda

Vonio Bandeirs  amo

a Bandola  S0MOS ¢ trig....niio esqueca disso kiddk

n Curta o chat 80 vive! Nio se esqueca de proteger
sua privacidade ¢ seguir nossas diretrizes da
comuridade

®

Ana Julia Moraes

Silva mlte orguihosa

i Julia Moraes Silve - vock & muio inteligente

Ana

a  bicenteniric merece

Amdion Ferraira  Boa tande prima Lucimara estou assistindo
ve Deus abengoe ve sempre de seu primo Amilton e famdia

n Bandeira  Cidinha minha princesa. linda

n B

ama

a Bandeira  50Mos @ tio....nlio esqueca disso. kikkk

Cida Peroira da Sitva  Estou emocionada em saber o
quanto vock & amada por cnde passa.

Vonusa Torquato  eita e forte

Curta o chat Bo vive! NS0 se esqueca de proteger
sua privacidade @ seguir nossas diretrizes do
pemunidade.

Saiba mais

0:

vice Azevedo  Deus é lindo

®
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Chat ao vivo

Vania Bar
merece Luh

@ (ue palavras graciosas e acolhedoras, v

Ana Julia Moraes Silva  parabéns mde

a Julis Mornes Sl mwito arguihosa

wvock & muito inteligente

Ana Julin Mornes Silva

bicentenirio merece

A

fon Ferreirn  Boa tarde peima Lucimara es1ou assistindo
ve: Dets abengos ve sempre de seu prime Amitton e famiia

Vania Bandeira  Cidinha minha princesa...linda

Vania Bandeira  ama

o Bandeirs  somos 0 tno...no esqueca dissa kikkk

Cida Pereira da silva Silva  Estou emocionada em saber o
quanto vocd & amada por onde passa.

Curtn o chat 8o vive! Nio se esqueca de proteger
sua privacidade @ seguir nossas diretrizes da

cormunidade
- v
] ® 4

Ana Julia Moy

ilva  bicentendrio merece
Amition Ferreira
ve Deus abengos ve sempre de eu prime Amilton @ fomia

n Bandeira  Cidinha minha princesa._linda

Vania Bandeita  somos o trio_. niio esqueca disso, kidkkk

Cida Pereira da silva Silva  Estou emocionada em saber o
quanto vock & amada por ende passa

o
o
9
g} Vorio Bandeira ama
a
®
]

a Tor

aitn @ forte

Curta o chat 0o vive! Nbio se esqueca de proteger
sua privacidade ¢ seguir nossas diretrizes da
comurddade

Saiba mais

Boa tarde peima Lucimara es1ou assistindo

Chat ao vivo

Ana Julia Moraes Silva  parabéns mde

Ana Julia Moraes Silva

mwito orguiices

Ana Julia Moraes Silva

wore & muito inteligente

Ana Julis Moroe:

iva  bicentendrio merece

Amilion Ferreira  Boa tarde prima Lucimara esiou assistindo
v Deus abengos ve aempre de weu primo Amilton @ fam

Wi

B

% Cidinha minha princesa._linda

Vanin Bandeira  ama
Vania Bandeira  somos o trio... nio esqueca disso kidkk

Cida Pereira da silva Silva  Estou emaocionada em saber o
quanto vocs & amada por onde passa

scee 00000

Curta o chat ao vive! NS0 se esqueca de proteger
sua privacidade @ seguir nossas diretrizes do
comunidade.

Saiba mais

Ana Julia Moy

Silva

Amition Ferreira

i Baine
Vanin Bandeirs  ama

Vania Bandeira

Cida Pereira da silva Silva

a To

escee 00

comunidade.

Saiba mais

e Eunice Azevedo Deus é lindo

Moraes Silva

o.r.r

e Sabring Rodrigues  obrigada amiga

bicentendrio merece

Boa tarde pima Lucimara es1ou assistindo
ve Deus abengos ve sempre de eu prime Amitton @ fomda

Cidinha minha princesa

SOMOS 0 o nilo esqueca disso kickkk

Estou emocionada em saber o
quanto vocd & amada por cnde passa

aitn @ forte

Curta o chat 0o vive! Nbio se esqueca de proteger
sua privacidade ¢ seguir nossas diretrizes da

qlindoooos

parabéns mde

mwito orguicss

Ana Julia Moraes Silva

wore & muito inteligente

Ana Julis Mora i

bicentendrio merece

ia B

Cidinha minha princesa.._linda

Vanin Bandeira  ama

Vania Bandeira  somos o trio... nio esqueca disso kidkk

o Amillon Fe
ve Deus abengos ve sempre de seu prmo Amilton e famiia
“ Cida Pereira da silva Silva  Estou emocionada em saber o
quanto vocé é amada por onde passa.
n Curta o chat 8o vive! N0 s esqueca de proteger
sUa privacdade @ seguir nossas diretrizes da
comunidade

Saiba mais

anusa Torquato  eita e farte

linda

escee 00

e
0

ra  Boa tarde prima Lucimara es1ou assistindo

Chat ao vivo

© sexenarovioes civigadaamige

Chat ao vivo

o Ana Julia Mora:

Amilion Ferreira  Boa tarde prima Lucimara estou assistindo
ve Deus abengos ve sempre de seu prime Amilton @ famia

Silva - blcentendrio merece

Cidinha minha princesa._ linda
Vanin Bam ama
HBandeira  $omos o trio_..nio esqueca disso kikkk

Cida Pereira da s Silva  Estou emocionada em saber o
quanto vocd & amada por ende passa

a Torg

o eita & forte

escee o

Curta o chat 0o vive! Nbio se esqueca de proteger
sua privacidade ¢ seguir nossas diretrizes da
comunidade

Saiba mais

e Eundce Azevedo Deus & lindo

o Ana Julig

© sexenarovioms civigadaamige

qlindoooos

. ag

Ana Julia Mora:

Silva - blcentendrio merece

Amiltion Ferreira  Boa tarde prima Lucimara estou assistindo
ve Deus abengos ve sempre de a0 primo Amilton & famia

Bane

s Cidinha minha princesa._linda

Vonin Bandeirs  ama

Vania Bandeira  somos o trio_. niio esqueca disso. kidkk

Cida Pereira da silva Silva  Estou emocionada em saber o
guanto voct & amada por cnde passa

a To

o eita & forte

Curta o chat 0o vive! Nbio se esqueca de proteger
sua privacidade ¢ seguir nossas diretrizes da
comunidade

Saiba r

sie

Eundce Azevedo Deus & lindo

Ana J

o qlindocoos
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9.18 -18* ACAO
A 18" acdo da Minha Histéria, Minha Vida foi realizada de forma online em tempo real no dia

04/01/2024 as 20h através do link https://youtube.com/live/kBBM7wwPpHw?feature=share, com

109 visualizagoes.

A participante ¢ Denise Lima de Oliveira, moradora do Distrito Federal, nascida em Sao Paulo. Sua
familia viajava muito em sua infancia, pois seu pai € pastor evangélico. Tem 5 irmdos, estudou em
escola publica, e ¢ a irma mais velha de todos os irmaos. Ingressou na academia da policia militar no
estado de Rondonia, onde deixou muitos amigos. Esta aposentada desde o ano de 2017, mas hoje

trabalha em uma companhia de téxi aéreo aqui em Brasilia / DF.

9.18.1 - Cartaz dlgltal e fotos da ag:ao
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Instituto Brasileiro de Capoterapia

Chat ao vivo Chat ao vivo - Chat ao viw
Mansag dincpais & - nsag pais - - sager pais

— R s s s s s s s
D Lucas Barbosas O Lucas barbosa  d lucas barbosa AQ competéncia o seu W"S!iMNW.
n Curta o chat 8o vive! NS0 se esqueca de proteger YIvD RIMA MII'ACJ\U Parabéns deeece

sua privacidade o seguir nossos diretrizes do ‘ ELOY BARBOSA DE OLIVEIRA  bola hamenagem

comunidade. CELIA SCHEFFER  Boa noite & Jasui Oliveira  Parabéng Denil
Saiba mais Camila Vitoring 7 Parabéns & essa amigs amada que Deus
Fausta Campos  Boa noite s R B e me deu para o vida todal Amo sua vida Denise!
CELIA SCHEFFER  Eitasaansan + parabéng
CELIA SCHEFFER  Boa noite Denii & Telma Oliveira  familla reunida pelas palavras Delucas

‘ 0 Lucas Barboss D Lucas barbosa  d lucas barbosa AD
VIV

Karoshi Karoshi - Abner Tisgo aqul marcando presenca boo

L‘ Marcla1237  Histdrin que nos encorajo @ nos di espemanca
naite a todos

| Gesser Costa  grande pessoa minha amiga parabéns. §

CELIA SCHEFFER MnreﬁdoﬂmﬂeﬂﬂmDa 1 “ CELIA SCHEFFER LY 1%
parabéns 11 :

o CELIA SCHEFFER Boa noite &

0 Fausta Campos  Boa nofe Sonia Andrade  Boa noite & todos

o CELIA SCHEFFER  Boa nolte Deniiiiil &

¥ n Curta o chat 80 vive! NS0 se esqueca de [roleger

st privacidade @ seguir nossos diretnizes da

-
®
3
L]
@
&
L)
D Lucas Barbosa D Lucan barbosa  sucesso a Deniss o Marione Rodrigues do Castro Parabens Deni minha amiga
@
2]
o
@
@
a

::;;s:lll(nro:h Abner Tiago aqui marcando presenca boo Marcin1237  Boa noitetl| ELOY BARBOSA DE OLIVEWRA  muito comunidade.
Saiba mais
AL m

@ sonio andrase Boanoite s todos SMAAISD) Bon el Licke o akexandre marinho - parabéns deee
‘ D Lo Busbiosh D Licus Birbosh - Stesic o Derkss “ Curta o chat 5o vive! Nio se esquesa de poleger Lidia Soaros Da Mata  Parabéns Masia. Bjos 0 Marione Rodrigues de Castro 550 mesma kiidddkkidd

sus privacdade & seguir nossas diretrizes da

comunsiade. ' ELOY BARBOSA DE OLIVEIRA  Dine a Camila Vitoring 7 Kkkkkdkkkki

Saiba mais

' ’ " ELOY BARBOSA DE OLIVEIRA  Trabalhadeira ° Karoshl Karoshd  Scasadenise
Torezs Olveira  Patabéns tia Denill A senhora mete.. . o CELIA SCHEFFER  Mas vai chegat simmmmmmmm

1 @
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Mariene Rodri Castro el nbo desisti extd a
procurs kddddkid vai apareces Deni ndo desista kidkk

Somia Andrade  Seus pais s3o lindos, encantada com sua
historia Denige.

Camils no 7 Demse tem um brilha extracedindnia
Parabéns amiga querida/ @

Marcia1237 Que bnda™™ ma humiltade maravitosa ©
Angela maria  boa nofte a todos

RMA

AGAD  Mossa chefe
CELIA SCHEFFER Chefinha Desses &
Diana de Andrade Cavalcante  parabéns O

continue e com tods sorle de
nome de Jesus Cristo |

Deus

Diarna de Andrude Cavaicante  saindo pors estou mama

reunifio de oraclo

A AVIACAD € @ nossa comandante Denl

Parabing minha amiga, PO €558 IN00
sempie fe2 a diferenca por onde passou.

Cavalcante Oue margvilhal Ex53 moca & '
fanchstica, & espetacula misha amiga. Denl

®

.
@
-
Fy

Chat ao vivo

00890 2600@

Sonin Androde  kidkkk

Mariene Rodrigues de Castro  saudades de ves than meus

amigos quenidos
RA DeniseWpW
Leonidas Carvatho  Saudades Denise. biio!

Everton Andrade  Dé, vocé mora em meu coragliol i sera
8 tinica mulher com quem ey casara

RA  Ricardo - Aracaju/SE
CELIA SCHEFFER  Everion quenido, um bjoooooo @

lu ndo di mais pra planejar & longo prazo

Tiage que  Minha grande smiga, Denise. Saudades.

Lucas Louhan  Parabéns, Défl Ve merece ses,

Chat ao vivo

X

‘t I nlo di mais pa planejar a longo prazo

° Tiago Henrique  Minha grande amiga, Denise. Saudades

+ 9000

®0

Lucas Louhan

Parabéns, D# Vo merece essa homenagem

E uma mulber & amiga muito especial! Grande beijo

Curta 0 chat a0 vive! NS0 50 esqueca de proteger
5u8 privaciiade e Leguir nossas diretrizes da

comunsdade

Saiba mais
Ricardo Gutemberg Souza Barreto Ramas  Ssudade minha
grande amigal
Alex Silvi - paabéns pela essa homenagem muito digna

RA  Denise & um exomplo de pessaa e de profissianal

RIMA AVIAGAD  Parabéns Denise aqui e Gilberto Schefer

Marcos Farias
dedicachio o bravural & & &

Abex Silva

#Parabeéns Denizelf! Uma histdria de

ALEX E VIVI SOMOS DE ARACAJU DA IGRF **

ADNAC DO PASTOR FRANCISCO,

César Salos

®

Cégar Sales  Agui em Aracaju-Se Denise 56 deixou boas
lembrangas! Parabéns

Sonia Andrade  Falou tudoooooo

Iy Verdade . A gratidso é tudo

César Sales
sempre.

Denise & um ser Buminads! Deus te abencoe

RA  Denise, merece iodas os homenagens
CELIA SCHEFFER  Pastor Jairo, um grsnde abago

Gesser Costa  parabéns bela homenagem

Claudin Albud
sua familia

Temos uem carnho enonme pof ve @

erese

César Salos  Denise & uma pessoa muito especial e querida!

E uma mulher @ amiga muito aspeciall Grande beijo %

Curta o chat a0 vive! Nio se esqueca de proteger
sua privacidade ¢ seguit nossas diretrizes da
comuridade

Saiba mais

®

c]
]
e
c]
]
o
&
9
c]
(7]
]

IBC

& parceira. U ser humano espetacular. Tem
Deus no coracho M & & »

CELIA SCHEFFER  Vizinho & suspedo kikidddd
Marcio Casco  Pessoa boa Parabéns

Sonia Andrade  Nossa. que declaraglio de amizade, ' ’
& gratidlo..., lindoooo!

®

Transformando Vidas

Chat ao vivo

0

O0evoesd&Eo e

Ch

c]
9

]
@
c]

Matiena Redrigues de Castro  disse tdo Lucas
RIMA AVIAGAD  Rersrs

Carla do Cassia
mefece

Parabéns pefa homenagerm Dé, vock

CELIA SCHEFFER &{WWPW

Camila Vaoring 7 &&fed

RIMA AVIACAD  Beijoooococca

RIMA AVIAGAD  Show

Carla de Cassia W9

Ricardo Gutemberg Souzn Barreto Ramos  Muito bacana!

RIMA AVIAGAD  Te amooa deee

Carla d

asia

Estou aqui de Curitiba te acompanhando

Ricardo Gutembuorg Souza Barreto Ramaos
mesecidol Em S3o Luis estou por agui!

Parabins Muto

Ricardo Gutemberg Souza Barreto Ramos  Denise ¢ '
Gentiddo, Doaglo e Emoclio @ & &

®

at ao vivo X

ADNAC DO PASTOR FRANCISCO,
César Sales

Camila Vitoring 7 Que histdria linda e edificante Denise!
Estou aprenderda mais um pouca haje com vocd

César Sales  Denise & uma benclio de Deus. Ser humano
expecinl

Ana Francisce
Pamni

0i Denise saudades de vee Aparecs agu no

Abex Silve IGRELA ADNAC DE ARACAJU PARABENS
Sonia Andrade  Cada agiio Minha hestdria, Minha Vida
desse projeto nos surpreende ¢ nos mostra mulheres fortes,

valorosas @ multo i frente do seu tempa, no qual faz &
diferenca por cnde passa

Cénar Salos  Agui em Aracap-Se Denise 56 deixou boas
lembrangas! Parabéns

Sonis Andrade  Falou tudoooooo

lu Verdade . & gratidéo & tudo

Cénar Sales  Denise & um ser fuminado! Deus te aber-
sempre

RA  Denise, merece Iodas as homenagens

®

Chat ao vivo

OT000880 S00GC

0890 200060

Curta & chat 8o vive! N5o se esgqueca de proteger
sua privacidade o seguir nosses diretrizes do
comunidade.

Saiba mais

Adex Silva  GLORIA A DEUS

Sonls Andrade  kidkk

Marlens Rodrigues de Castro
amigos quendos

RA DeniseWp

saudades de ves thm meus

Lecnidas Carvalhe  Saudades Denise. bgio!

Everton Andrade D&, vocd moea &m meu comgiol i sera
a dnica mulher com quem eu casatia

RA Ricardo - Aracoju/SE
CELIA SCHEFFER  Evenon quenido, um bjoooooo £
Iy nia di mais pra planejar a longo prazo

Tiago Henrique  Minha grande amiga, Denise. Saisda.

®

Uenar smes
especial

UBAISE & UMS DENCAD 08 UBUS, 67 IUMana

Ann Francisca
Parand

Oi Denise saudades de voe APAreCa aqui no.

Abox Silve WGREJA ADNAC DE ARACAJU PARABENS,

Sonia Andrade  Cada sgio Minha histéria, Minha Vida
desse projetn nos surpreende e nos mostra mulheres fortes,
volorogas @ muito & frente do sou tempa, no qual faz a
diferenca por onde passa

César Salos  Aqul em AracajrSe Deniso 56 dobiou boas
lermibrangas! Parabéns

Sonla Andrade  Falou tudoooooo
Iy Verdade . A gratiddo & udo

Cégar Sales  Denise & um ser fuminado! Deus te abengoe
sempie

RA  Denise, merece todas a5 homenagens
CELIA SCHEFFER  Pastor Jairo, um grande abraca

Gesser Costa  parabéns bela homanagem

[+ a Albuguerque  Temos um carinho enomme po
sua farmihia

© €t ¢
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8.19 -19* ACAO:

A 19" acdo da Minha Histéria, Minha Vida foi realizada de forma online em tempo real no dia
08/01/2024 as 20h no estadio Conectta através do link
https://youtube.com/live/AoVhGBumUZM?feature=share , com 79 visualizagoes.

A participante Flavia Ferreira de Souza é brasiliense, solteira, nascida em Taguatinga, tem 4 irmas.
Flavia relata ter sido uma crianca muito feliz. Brincou muito, usufruiu demais de sua infancia, foi
criada por sua avo e sua mae.

Sofreu muito bullying na escola, entretanto, reagia, ndo levava desaforo para casa e nesta época nao
haviam leis especificas para o combate a estes abusos. Flavia ainda estad em busca de qual area ira
seguir em formagdo profissional, ¢ cursista do curso de Capacitacdo em Capoterapia. Hoje ¢
cuidadora de idosos e encontrou na Capoterapia algo a mais para agregar em seu trabalho, tem duas
filhas, ¢ mae solo, ja sofreu muitas discriminagdes por ser negra, pobre ¢ morar na periferia de

Ceilandia, mas segue a sua vida, desbravando muitos desafios de cabeca erguida.

9.19.1 - Cartaz digital e fotos da ac¢ao:

aasteria, LVE

HQ VIDA!
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Chat ao vivo

Boa noite

©

boa naite!

in Andrade  Boa noitel

minha princesa g amoaa sdd

o chat ac vive! Nio 5o es
sus privacidade e seguit nos:
comursidade

Sail

A de proteger
as diretrizes da

Chat ao vivo

Boa noitel

minha princesa q amooo s

¥ boanoite !

Q) orvon o
que i

a Sitva  linda histdria gostel muto do

& vl conseguir nega

Que mie lindaaaal Parabi

lirdsaa de mais

linda homenagesm |

Kekek void 55

nia Andr Eita, que tantos feitos

n Curta o chat ao vive! Nio se esqueca de proteger
sua privacidade ¢ seguir nossas diretrizes da
comuridade

Saibia mais v

Boa noite

a Faus
o Lorrane
o Andra
e Larran
° Keven Ksv  bon nodte

o0 Rodrigues Da 5

na  boa naite!

Boa noite!

minha princesa g amoao sdd

rias gostei m ‘

& vl conseguir nega —
Que mie lindaaaa Parabins! &,
n Curta o chat a0 vivo! Ndo se esqueca de proter
sl privacidade & Seguir nossas diret 5
comunidade.
Saiba mais

naria  boa noite a todos

bolezn  guerneira maravilhosa

ndrade  Meu Deus como é dificil ndo ter infincia

‘\ Fa pos  MBes guereinas, filhas guesteiros. Criar
fihos sclo niio ¢ fi ve nesie conlexio, sei bem o
que sua mie ¢ vocois viveram

" ELOY BARBOSA DE OLIVEIRA  bem vinda

] Curta o chat ac vivo! Nic se esquega de proteger
sua privacidade e seguir nossas d
comunidade

Sal

IVEIRA  Flivia mulhet forte o alegre
& Anbeto laza  menina de luz de adom

And

fabou tude Fausta, guenesa é pouco |
‘Q ELOY BARBOSA [
o Keven K

combus!

DLIVEIRA o amaor & sempre bom

Parabers princesa voce ja venceu

pessoas W),

Chat ao vivo

ade  Boa noil

minha princesa q amooo s

¥ boanoite !

Aderson Rodrigues Da Siva  linda histdria gostel muita do

que i
# vl coneguir nega w

Que mie lindaaaal Parnbi

lirdlsaa de mais —
linda homenagesm | &_r

ek void )

060600006

Eita, que tantas feitos

Curta o chat 80 vive! Nio se esqueca de protey EU
sua privacidade ¢ seguir nossas dirtrizes da =
comuridade

Saibar

Chat ao vivo a¢

¥ Soria Andrade Que mile lindasnal Parabiéns!
e Larrane C
@ .
Q Sonia Andr

Andrade Amdémn, val sim decolar na vida!

e lindsas de mais

A

linda homenagem |

a  boa nolte a todos

maravilbosa

omo ¢ dificil nio ter intincia

Curta o chat aa vi 50 esqueca o proteger
sua privacidade & seguir nossas diretrizes do
comunidate.

Fan 8 Maes guermeinas, filhos guerreiros. v
filhos solo nio ¢ faci niio, estive neste contexin, sel L

que sua mie @ vooks vivers

®

MINISTERIO DAS
MULHERES

de Boa noi

s minha princesa q ameoo sdd

boa nolte |

Q) cvson Rodiigues Da Stva I isiia gostel muta do
que i

1 & val conseguir nega

¢ Que me lindaasal Parabin:

ina lindsaa de mais

e linda homenagem |

v kickk v

n Curta o chat a0 vive! Nio se esqueca de proteger
sua privacidade ¢ seguit nossas diretrizes da

comurdade.

®

A DE OLIVERRA  bem vinda

@ =0 sarsos

n Curta o chat 80 vive! Nio se esquega de proteger
i privackdade @ seguir nossas dirtrizes da

comunidade.

Saiba mais

‘g ELOY BARBOSA DE OLIVE

o
t ELOY BARBOSA [

Ki K
camba:

A Flivia mulher forte e slegre

Jonsica Ra

foza  menina de luz de adom

rade  fabou tuda Fausta, guerieia & pouco |

VEIRA o amer é sen

Parabens princess voce ja venceu o sus forga &
ol pra muitas pessoas . LW,

ELOY BARBOS &2 0 amor acabou nbo fol as
palawes & porcue W ot

DE OLIV

moe

ELOY BARBOSA v

VEIRA  voce tem forga basts querer

menina guemein te aMoooooa

oce €0

tou orguiliosa de vook amiga

®
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Chat ao vivo

e\ ELOY BARB!

s Rabelo loza  menina de fuz de adoro

Fldvia maulher forte & alegre

Andrade fabou tudo Fausta, guermess & pouco |

£ OLIV oamar & sempre bom

Pambons princesa voce ja venceu a sua forga o
mbustivel pra mutas pessoas . L W,

® =

palavTas & porgue n &
@ cov saneos
@
0.
@:
L B

ELOY BARB
por cuidar de pessoas idosas

KA se 0 amor acabou no fol as

A amor

wvocé fem forga basta querer

MENing guetteina 18 AMC00000

ca R

1 loza  estou orguihosa de vook smiga

LIVERA  toda cuidadon lem

LOY BARI
40

Andrade  Que depoimentol!! A Capolerapa & v

vock sord cada vez n

9.20 -20* - ACAO:

W BARBOSA
por cuidar de pe

0 F oo amigo & para isto mesma, o
estamos errados, puxar nossa onelha, acolher, ser

basta

ELOY BARBOSA [
guakdades ninda go

VE
A de dancar

ik ita sprontavamos kikk

1o adorando

1e ver ai amiga

ik

ca Rabelo loza  histdeia muito linda

VEIRA  Flivia vock é uma an

o
cesaaaWg Deus te abencoe e te proteja sompre
dando sempre foas PP W

Ak m)y
ﬂ

KW 1ain

Transformando Vidas

-d

X

abaia o preconceito, nfio toleramos mais,

nossa ském de todss as

v

Chat ao vivo

ting boa noite!

e Larrar

Boa noite|

W & val conseguir nega

Que mia lindaanal Parabéns!

lindaaa de mais

0S80 00

linda homenagem |

hickck vad §54
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A 20" acdo da Minha Histéria, Minha Vida foi realizada de forma online em tempo real no dia

10/01/2024 as 14h no estadio Conectta através do link https://voutube.com/live/d8W-

TxxG9k4?feature=share, com 118 visualizac¢des.A participante homenageada ¢ Maria do Carmo

de Sousa, ¢ aluna da Capoterapia no Nucleo ABRAPEC Associagdo Brasileira de Pessoas com
Cancer em Taguatinga Norte Distrito Federal.

Maria trabalhou 42 anos neste hospital, ¢ divorciada, aposentou trabalhando na area de satude, tem 14
netos. Pernambucana criada em zona rural, tem 8 irmdos, seu primeiro emprego foi como parteira.
Realizou partos diversos até nas mulheres que ela fez o proprio parto. Um detalhe é que Maria do
Carmo nao tinha formagdo na area da satde. Sempre trabalho no meio e nunca estudou para estes

atendimentos. No ano de 2000 teve cancer, foi trabalhar na recep¢ao do hospital.

9.20.1 - Cartaz digital e fotos da acao:
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viros

Sonia Andrade  boa tarde

Carlinbos Araio &n\au: que merecida esta homenagem

2 minha sogr Camminha

Sonia Androde  elo & inda

sarlinhos Araljo  parabéns meu amiga e mestre lvan pela
indeiativa

n Curta o chat a0 vive! Néo 5o esquega de proteger
sua privacidade & seguir nossas diretrizes da
cormunidade.

Saiba mais

@ siovannagomes  essa Carminha ndo existe igual &

0 Fausta Campos  Boa tarde

o Dima Genaina  mae vock & matavithosa!

o Debora Geane  essa & a melhor maeWP '

. Larissa Albuguerque  maravitiossanass

®

Chat ao

OSe® OO0V

O soo

© sevrota atvunuerave &0 guilherme Bisa

Fausta Campos  Boa tarde

Déma Genaina  mbe vock & marsvithosa!

D

ra Geane  essa & & melhor mieW
Larissa Albuguerque  maraviliosaanans

Carmesitva Cormela  paratsing vook merece musta
felicidades saudades

NeymarsilvaZ013  Owl Bisa, te amo. Beijos Guitherme
Sonis Andrade  Se esquecer de alguém, v 1er bronca kiddd:

Gabrivla Albuguerque  Linda v, te amo &

Curta o chat oo vive! NS0 50 esquoca o proteger
sua privacidade & seguit nossas diretrizes da
comunidade.

Saiba mais

gomes  els merece todas as homenagens '

®

a
®
A

Transformando Vidas

a Sonla Andrade  #la & Inda

0 Carlinhos Araljo  parabéns meu amiga e mestre lvan pala
iniciativa

o o chat aa vivo! N30 50 esqueca de proteger
sua privacidade e seguir nossas diretrizes da
comunidade.

Salba mais

ovanna gomes  essa Carminha nio existe igual &

Fausta Campos  Boa tarde

Démea Genaing  mae vock & marvithosa!

Larissa Albuquerque  maravithosasaasa

Carmesilva Correia  parabéns vock merece muita
felicidades saudades

Neymars

2013 0w Bisa, te amo. Beljos Guilherme

Sonia Andrade  Se esquecer de aigoém, vai ter bronce . sk

®

o Debora Geane  es3a & a malhor mo W
L)
54

MINISTERIO DAS
MULHERES

ao vivo

Larissa Albuguerque - maravilhosaaaana

Carmesilva Corrola  parabéns vood merece muita
felicidades saudades

Meymarsilva2013  OF Bisa, te amo. Beijos Guitherme

Gabriela Alhuguerque  Linda v, te amo &

&
0 Sonia Andrade ~ Se esquecer de akguém, val ter bronca kiddkk

giovanna gomes  els mevece todas as hormenagens W

n Curta o chat 8o vive! NS0 se estueca de proteger
sua privacadade ¢ seguir nossas diretrizes do
comunidade.

Saiba mais

B Massasbcin maravithosa

) Massastcin 1e amamos muit

@ oo compos cada homenagem grandiosa Es

G MNeoymarsitva2013 & o Guitherrme Bisa kidde

®
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Chat ao vivo
6 Debs
. Larissa

@ Carmesiva Correla  parabéns vock merece musta
¥ felicidades soudades

G Ny
B oo
o Gabeieln Albuguer

Geane o558 & a malthor maeP

rque  maravihosassaas

3 Ou Bisn, te smo. Beijos Guitherme

ndrade  Se esquecer de alguém, vai ter bronca kkdkk

que  Linda vd, te ama &

Chat ao vivo 9 = ¥
@ Lorissa Abugueraue - marmvitossasasa
# Ccam Correla  parabéns vood merece muita

* felicidades =.ﬂuﬂldﬁq'3
@
o Sonla Andra
0 Gabwiela

12013 D Bisa, te amo. Beijos Guilherme

Se esquecer de alguém, vad ter bronca kiddk

e Linda v, te amo &

i els merece todas as homenagens B

Chat ao vivo a¢

@ Carmesiva Cormola  parabeing vock marece mista
# felicidades saudades

@ roms
a Son

o Ghabs
© -

= Curta o chat 8o vive! NS se esqueca e proteger
sua privacidade @ saguir nossas diretrizes da

13 O Bisa, te amo. Beijos Guilherme

Se esquecer de alguém, val ter bronca ki
i Linda v, te amo &

0 ela merece todas as homenagens

Chat ao vivo g = X

B Carmess
>
# can

* virios

a Sonia Andrade  boa tarde

@ carinvos i W mais que merecida esta homenagem
 minha sogea Carminha

Correla  Boa tarde parabéns maria amiga

la  Boa tarde mestres muitas saudades de

Curta o chat a0 vive! NS0 se esqueca de proteger
s privacidade & seguir nossas diretrizes da
comuridade.

giovanna gomen  ela merece todas as home < comunidade
o . g S TR o agerts Curta o chat 80 vive! NSG s¢ esqueca de proteger Saiba mais
53 privacidade @ seguir nossas diretrizes da Saiba mals
n Curta o chat 0o vivo! Nio se esqueca de proteger comunidade
sua privacidade e seguir nossas diretrizes da P . =
comunidade ) Massas £ cla maravithosa
Saiba mais s M Leia 1
T Massas bc o ssas L cia e amamos muito
() Massas b cin maravilhosa
0 0 s o
D) Massos tcia maravithosa D) Massastcia 1 amamos muito e hormansgem gendios
] i 53 i
3 Mas 5 18 AMAMOS MUits a Fau cada homenagem grandiosa 3 4o Guitherme Bisa kkkkk
P . v
[ 4] pon cada homenagem grandiosa & 3 i 0 Guilherma Bisa kikkkkk o hyppillsdein o ik i oo
G
=] ® 4 ® ® <4 =] ® 4 =] ® 4

9.21 -21* ACAO:
A 21" acdo da Minha Historia, Minha Vida foi realizada de forma online em tempo real no dia
10/01/2024 as 16h no através do link

estudio Conectta

https://youtube.com/live/PV9exX 4zXE?feature=share , com 257 visualizagdes.

A participante Maria Sinhorinha de Andrade Neta, mas gosta que todos a chamem de Netinha, ¢é
brasiliense,

casada, professora aposentada por consequéncia de doenga cronica. Acabou de passar por uma
internacdo por um periodo extenso apds passar por patologias que s6 foi possivel ser acompanhada
dentro do hospital. Foi desenganada pelo médico, pois encontrava-se sem sangue no corpo, os
médicos deram apenas 3 dias de vida, Netinha, ficou internada 4 meses ¢ em coma por 30 dias. Até
hoje ndo consegue superar o falecimento de sua mae, na qual guarda boas lembrangas. Vem de uma

familia numerosa de 8 irmaos, uma ja falecida, e hoje vive auxiliando nos cuidados do seu genitor.
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Chat ao vivo ®

Monaliss Pinhewo ol prima linds vood & 0 nosso miagre
Brautiful love

macon munis Netinha, vock & 8 prova vive de que milagres
scontecerm Cue Deus poasa be abencoar muta. Grande
abraco!

Sonis Andrade Vo & uma mulher incrivel®

Ao Pinhero Al gente to chorando agu de ouvir ssse
testevnunho, slelusa giona & Deus

&na Pinhewo  Tremendo viu tem q compartihar esse video

Drif uswdric  muits sadde netinha nis estamos longe mais

de ve nllo ve 1 sempn

Batnela Andrade  Mdagre demais

000G 4U® €0

Rafseda Andrade  Té 8 eaperando o senhorm pra ir pra tal
Inlada roce

. Curta o chat 80 vive! Moo B0 eSquUeca de proteger
U3 PrvacIdade ¢ LOQU NOTSs dITinzes 0o
comuridiade.

Saiba mais

NlO vk SeYTIOMr eU @ @ CHIANCAS Yo .

foga by

X

frenhas ofagbes

Chat ao vivo

®0000C;

el Rr PR SR RTINS L AT A i

Miagre demans

Rateelis Andeade T 86 eaperando o senhors pea ir pra tal
folads rogs

Eduon Dissgomes  eta curhada, vocd & um verdadewro
milagre

Maria Luiza  Te amooo

Sonis Andrade  1e amamos!

. Curta o chat a0 vive! NAD 50 ssquoca de proteger

COGe

sua privacidade & S6gur NoSsas diretrizes da
conmuredade

Eaibis

Ana Pinhewo T lindo | come tu és amada
Ana Pirheiro  Familia Andrade tem hisioria pra contas hein
Woetencia Junsor

v

Ana Pinhewro  D4a 13 culto de aclio de graca pela ma '
Pt VMOos pra roga

@

- K = X

de v il v L sempre nas mnhat cracbes

L]
e
-

Chat ao vivo

Sonis Andrade  de Buasilia DF

hna Pinheirs  Superaciio esse # 0 nome de tuda wso

Marnakes Roms  Que live masiviosa/Chesa de amor &
emochol

Maidn Meria Vidal da oliveirs  Amiga, vood nasceu de novol
Guando il ¢ & hora ndo tem jeta

. Curta o chat 0o vive! Nao se esqueca de proteger

ec=00

U privacidade @ Gegur NoSSas dretrizes da
©

Saibia mam

Meide Maria Vida! de olivera  Deus & maravihosa, e ¢ tudo

£ nosas vidas

ket Catanei  Que Deus seps lousade peis 5 vida! Jyf
Wallo Catarwd  Fola demais

Kele Catarwi  &5E06043

Vakmira Andrade  Fico muio leliz pelo o milagre que *
fez &M sud vida, # muto orguihosa pels atitude de v

dar 0 testemunha O oo que Jesus lez Gue Jesus .
te sbengoando grandermente

] ® “

Chat ao vivo

is Andrade  te amamos!

. Curta o chat 0o vive! NS se esgueca do proteger

000 CRGE

Bua privacidade ¢ Segur nossas deetrizes da
comursdade

Saiba mas

Ana Pinheso T indo . como tu s amada

Ana Pinhesn  Familia Andrade tem hustodia pra contae hein

oo

Ana Piohesro  (Ma 13 cufto de aglo de graca pela milagre da
notinha _ Vemos pra roga

ortencin Junit

Kedie Catared A proferida 14 o ki
kptsl Catanel Vool me fez chorar, eu 1e SMoooo.
Gicvanna Catanel  Te amo mistoooa PP

—1 ¥

Raguel Solarge  pode dean &

Hangun
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éede Mar al de oliveirs  Amiga, vood nascey de novel
uBncda NSa & & hora ndd LM 10

3 N0 e esgueca de proteger
o da

oteger
o5 da

& esqueca e
¥55a8 dirgtr

Saiba mais

» Tilindo , coma tu #s amada

Familia Andrade tem histéeia pra contar hein

cho Junior PP

Horte

ia 13 culto de aglo de graga pela milagre da
netinha . VMO pra 1o¢a

e
2
@
2
£ xonec
o
]
<
©

A preferida ta o kiddkk

ety Ca

ook me fiez chorar, eu e BMocoo

Te ama mustocoo WP

LA

ge  pode deixar &

EEEE]

dar o testemunha de tudo que esis fez. Cue Jrsus contiue
e abencoando ernente
Meide Masia ¥

i de olivern e ey fosse defiowr a Netinha
#m 3 palavias serla. Fe Forga, Superacsa

Kin Catanel  Eu concordo com Manu kidddoid

k
Metinha

Gede Com o Mamu a meibae co

aéda

Mote Masls  Netinha ve & um milagre de D
te amo

srihua peiena'!

S0 ey fosse definir a N
iaen Foega, Fé, Superagia

w0 ol privna linda vock & 0 noxso midagie

Netinha, vocd & a prova v
e Dipust (184 to Bbencoar

® 600000 @

e Vie & uma mulher incrivel

Chat ao vivo

comurmane.

Saita ma

wn  Deus é maravilhoso, ¢ & tudo

am nossas vidas.

stanel  Qua Deus seja louvado pela sua vida!

tanel Fofa demais

tanel e

a Andrade  Fica mufio feliz pelo o milagre que Deus
Fez em sua vida. @ muto orguihosa pela atitude de voltar pra
dar o lestemunho de tudo que Jesus fez. Que Jesus continue
1@ abengoando grandermente

de oliv Se eu fosse definir a Netinha
&m 3 pakavras seria, Fe Forgs, Superaclo

tanel  Eu conconda com Many kidkkkik

stanei  Concordo com a Mamu, a melhor comida ¢ da
Metinha

Hoetinha ve & um milagne de Deus mnha prmal!

" PEPT—
#m 3 palavias seriom Forca, Fé, Superacdio

0000 €200

Transformando Vidas

Chat ao vivo

abrago!

(T muita saude netinha nds eltamaon longe mais.
camos de ve nilo e 1 ses munhas oragoes

Te amooo

®0 00006 GE

8 amamos

Chat ao vivo a¢ .

Te ama mutoooc WP
vy

pode deinar &

al e
#u ei lazer padie desse proj
*manha histona minha vida®

Obrigads Mestre Gilvaripor
naravilhose que se chama

o de Marla Vidal de oliveirs  Mestre Gitvan, estou multo
foliz, por 0sse ProOjRo S enCemar com #eSa Poss0a mcrivel

ue e caham Netinha

ls Andrade  kik faltou as palavies bonitas do Faberto

Catanel N80 sou a preferica kil

kickik mais nilo ligo

“ Koo Catanel  CoragBo da Netinha cabe uma galen kiddkik

ketti Catanel  Todos nés somos as preferidas, no coracio
dela cabe todo mundo.

e A T

o RA Mundi
6 «

1e ama minha irmi

stanei  Encefrou com chave de owo

X

. Netinfia, vors  a prova viva 06 que mdagres
em Que Deus pona te sbencoar muio. Geande
:’ Al gente to chotando aqui de cuvir esse
testermuno, slehiin, gioria o Dews
e P Tremendo viu tem g compartilhar 25se video
° Driusubdo multa saide metinhe nde seLamos longe mals
0 esquecemos de vo ndo 3 semp
[ Yy e —p—
o Rafaeta A Té 36 eaperando @ senhada pea it pra tal
talacla roca
° cunhada, vocd & umn verdadeirn

. Cue wt 4 vivo! NS
s privacidade # Begur no
comunidiade

Chat ao vivo

ia Andrade & una acho da minha hist minha wida da

filha do Sr Antdnio Zurmhas

Masinaba P Quis dizer que  Netinha fol uma excelente
dinetoral
3 Minha prima amiga, md em Cristo & do
B0 juntas
de Brasdia DF
Ana Pinhairo  Superaclio esse é o nome de tudo isso
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11 - DEMONSTRATIVO FINANCEIRO DAS DESPESAS

N.° | DATA N.°NF | RAZAO SOCIAL DESCRICAO VALOR R$
01 | 14/08/2023 | 26518 Shopping do Papeleiro Comércio | Aquisi¢ao de R$890,78
Série 1 Atacadista de Papéis Ltda materiais: Tonner e
Caixa de papel A4
02 | 22/08/2023 | 0001.001 | A. DE F.C DA SILVA Aquisicao dos R$15.400,00
784 FERREIRA - EPP materiais: Banners,
Série 1 calga e camiseta
03 | 01/09/2023 | 054 FELIX CONSULTORIA LTDA | Prestagao de Servigos | R$2.000,00
Assistente
Administrativo
04 | 04/09/2023 | 033 Conectta Eventos e Locagoes Locacao de R$99.229,23
Ltda - ME equipamentos
05 | 05/09/2023 | RPA Sonia M.* Barbosa de Andrade Coordenadora R$2.717,46
Financeira
06 | 05/09/2023 | RPA Pedro Henrique Pires Rezende Gestor de Plataforma R$1.392,00
07 | 05/09/2023 | RPA Ivana Viana Ribeiro Gestora de Curso R$1.392,00
08 | 05/09/2023 | RPA Neide M.? Vidal de Oliveira Gestora da Acao R$1.392,00
Encontro de Familia
09 | 05/09/2023 | RPA Lucineide Francisca Almeida Gestora da Acao R$1.392,00
Minha Histéria, Minha
Vida
10 | 29/09/2023 | Impostos IRRF /ISS Ref. AGO/23 R$3.334,49
11 | 02/10/2023 | 66 FELIX CONSULTORIA LTDA | Prestagao de Servigos | R$2.000.00
Assistente
Administrativo
12 | 05/10/2023 | RPA Sonia M.? Barbosa de Andrade Coordenadora R$2.717,46
Financeira
13 |05/10/2023 | RPA Pedro Henrique Pires Rezende Gestor de Plataforma R$1.392,00
14 | 05/10/2023 | RPA Ivana Viana Ribeiro Gestora de Curso R$1.392,00
15 | 05/10/2023 | RPA Neide M.? Vidal de Oliveira Gestora da Acao R$1.392,00
Encontro de Familia
16 | 05/10/2023 | RPA Lucineide Francisca Almeida Gestora da Acao R$1.392,00
Minha Histéria, Minha
Vida
17 | 17/10/2023 | Impostos IRRF /ISS Ref. SET/23 R$3.244,14
18 | 01/11/2023 | 78 FELIX CONSULTORIA LTDA | Prestagao de Servigos | R$2.000,00
Assistente
Administrativo
19 | 01/11/2023 | 03 Valdemir Teixeira Correa Prestagao de Servigos | R$480,00
Capoterapeuta
20 | 05/11/2023 | RPA Sonia M.? Barbosa de Andrade Coordenadora R$2.717,46
Financeira
21 |05/11/2023 | RPA Pedro Henrique Pires Rezende Gestor de Plataforma R$1.392,00
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22 | 05/11/2023 | RPA Ivana Viana Ribeiro Gestora de Curso R$1.392,00
23 | 05/11/2023 | RPA Neide M.? Vidal de Oliveira Gestora da Acao R$1.392,00
Encontro de Familia
24 1 05/11/2023 | RPA Fausta Rodrigues Campos Gestora da Agao R$1.392,00
Minha Historia, Minha
Vida
25 | 16/11/2023 | Impostos IRRF / ISS Ref. OUT/23 R$3.244,14
26 | 19/11/2023 | 04 Valdemir Teixeira Correa Prestacdo de Servicos | R$480,00
Capoterapeuta
27 | 27/11/2023 | 84 FELIX CONSULTORIA LTDA | Prestagado de Servigos | R$2.000,00
Assistente
Administrativo
28 | 05/12/2023 | RPA Sonia M.? Barbosa de Andrade Coordenadora R$2.717,46
Financeira
29 |05/12/2023 | RPA Pedro Henrique Pires Rezende Gestor de Plataforma | R$1.392,00
30 | 05/12/2023 | RPA Ivana Viana Ribeiro Gestora de Curso R$1.392,00
31 |05/12/2023 | RPA Neide M.? Vidal de Oliveira Gestora da Acao R$1.392,00
Encontro de Familia
32 | 05/12/2023 | RPA Fausta Rodrigues Campos Gestora da Ag¢ao R$1.392,00
Minha Historia, Minha
Vida
33 | 12/12/2023 | Impostos IRRF / ISS Ref. NOV/23 R$3.244,14
34 | 02/01/2024 | 101 FELIX CONSULTORIA LTDA | Prestagao de Servigos | R$2.000,00
Assistente
Administrativo
35 [04/01/2024 | 05 Valdemir Teixeira Correa Prestacdo de Servigcos | R$960,00
Capoterapeuta
36 | 05/01/2024 | RPA Sonia M.? Barbosa de Andrade Coordenadora R$2.717,46
Financeira
37 |05/01/2024 | RPA Pedro Henrique Pires Rezende Gestor de Plataforma | R$1.392,00
38 | 05/01/2024 | RPA Ivana Viana Ribeiro Gestora de Curso R$1.392,00
39 |05/01/2024 | RPA Neide M.? Vidal de Oliveira Gestora da Acao R$1.392,00
Encontro de Familia
40 | 05/01/2024 | RPA Fausta Rodrigues Campos Gestora da A¢ao R$1.392,00
Minha Historia, Minha
Vida
41 | 08/01/2024 | 01 Keysbrasil Comércio, Servigos e | Prestagdo de servigos R$1.200,00
E-Commerce Ltda Operador de Web
desing
42 |17/01/2024 | Impostos IRRF / ISS Ref. DEZ/23 R$3.244,14
43 | 01/02/2024 | 121 FELIX CONSULTORIA LTDA | Prestagado de Servigos | R$2.000,00
Assistente
Administrativo
44 | 05/02/2024 | RPA Sonia M.? Barbosa de Andrade Coordenadora R$2.717,46
Financeira
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45 | 15/02/2014 | 06 Valdemir Teixeira Correa

Prestagao de Servigos | R$1.440,00
Capoterapeuta

46 | 19/02/2024 | Impostos IRRF /ISS

Ref. JAN/23 R$1.122,54

VALOR DO PROJETO

200.000,00

Despesas

193.658,36

Devolvidos

9.455,41

Rendimentos

3.113,77

12 - AMOSTRA, ANALISE DE RESULTADOS E GRAU DE SATISFACAO DO PUBLICO-ALVO

Foi enviado individualmente para 100 inscritas, um questiondrio via WhatsApp através do link

https://forms.gle/DxguGGrQn4SfHbnN6 , contendo 8 perguntas objetivas e 1 subjetiva voltadas para as

Cursistas, no qual solicita sugestdo ou comentario afim de nos ajudar e melhorar o curso no futuro, contudo

descreveram que gostariam de um periodo maior para o término do curso, com mais workshop e aulas

online, apenas 50 beneficiadas responderam. O objetivo ¢ qualificar o contetido oferecido e contribuir para

atender melhor as expectativas das futuras colaboradoras de forma clara e eficaz, visando atender o grau de

satisfacdo das assistidas para com o Objeto.

«As informagdes fornecidas foram tratadas de forma confidencial e sem identificagdo, no qual foram

utilizadas exclusivamente para fins de pesquisa. Segue abaixo os respectivos graficos:

12.1 - Grafico 01

PROJETO CAPOTERAPIA PARA MULHERES
Termo de Fomento n° 836614/2022

Questao 1

COMO VOCE FICOU SABENDO DO PROJETO?
50 Pessoas responderam a enquete

@® AMIGOS, FAMILIARES E COLEGAS DE TRABALHO
REDES SOCIAIS

@ APOS UMA VIVENCIA DE CAPOTERAPIA
PROPRIO IBC

Resposta -3
36%

Resposta -4
14% Resposta - 1

20%

Resposia - 2
30%
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! i Instituto Brasileiro de Capoterapia

12.2 - Grafico 02

PROJETO CAPOTERAPIA PARA MULHERES
Termo de Fomento n°® 936614/2022

s e
Questao 2 =
QUALE O SEU NIVEL DE SATISFACAO EM RELACAO AO
MATERIAL DISPONIBILIZADO DURANTE O CURSO?
50 Pessoas responderam a enquete
@ SATISFEITO -
@ MUITO SATISFEITO
INSATISFEITO
MUITO INSATISFEITO
@ NAO SOUBE RESPONDER -

12.3 - Grafico 03

PROJETO CAPOTERAPIA PARA MULHERES
Termo de Fomento n°® 936614/2022

Questiao 3 EM PARTE
30%
O MATERIAL DO CURSO FOI DE FACIL COMPREENSAO?

50 Pessoas responderam a enquete

SIM
50%

SIM

NAO
20%
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12.4 - Grafico 04

PROJETO CAPOTERAPIA PARA MULHERES
Termo de Fomento n® 936614/2022

Questio 4

O PROJETO DE TREINAMENTO PROPORCIONOU UMA BOA
QUALIDADE DE APRENDIZADO PRATICO E TEORICO?

50 Pessoas responderam a enquete

NAO SOUBE RESPONDER
6%

12.5 - Grafico 05

PROJETO CAPOTERAPIA PARA MULHERES
Termo de Fomento n® 936614/2022

Questao 5

NAO SOUBE RESPONDER

VOCE ACHA QUE A DURAGAO DO PROJETO FOI SUFICIENTE

PARA ATENDER AS SUAS EXPECTATIVAS DE
TREINAMENTO?

50 Pessoas responderam a enquete
. SIM
® o

NAOQ SOUBE RESPONDER

T2%

4%
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12.6 - Grafico 06

NAO SOUBE RESPONDER
PROJETO CAPOTERAPIA PARA MULHERES 6%
Termo de Fomento n® 936614/2022
Questao 6

O OBJETIVO DO CURSO DE TREINAMENTO FOI
CLARAMENTE EXPLICADO ANTES DO CURSO?

50 Pessoas responderam a enquete

@® s
@ NAO

@ NAO SOUBE RESPONDER

12.7 - Grafico 07

PROJETO CAPOTERAPIA PARA MULHERES

Termo de Fomento n® 936614/2022 NAO SOUBEGS)ESPONDER
Questdo 7
AS REUNIOES PEDAGOGICAS PRATICAS (WORKSHOP)
AJUDARAM A ASSIMILAR MELHOR AS DINAMICAS DA NAO
CAPOTERAPIA? 20%

50 Pessoas responderam a enquete

SIM
74%
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12.7 - Grafico 06

PROJETO CAPOTERAPIA PARA MULHERES
Termo de Fomento n® 936614/2022

Questao 8

COM BASE EM SUA EXPERIENCIA COM O PROJETO,
VOCE O RECOMENDARIA A OUTRA PESSOA?

50 Pessoas responderam a enquete

® sm
® NAD

NAOQ SOUBE RESPONDER

13 - PONTOS POSITIVOS
A capacitagdo em Capoterapia realizada pelo Instituto Brasileiro de Capoterapia representou um

marco significativo na expansdo dos servicos oferecidos aos segmentos mais necessitados da
comunidade do Distrito Federal. Essa iniciativa pioneira abriu caminho para alcangar um numero
ainda maior de beneficidrios. Nosso objetivo também foi capacitar as participantes para que
pudessem aplicar seus conhecimentos em diversos contextos, incluindo trabalho, escola, entre amigos
e familiares, promovendo assim o fortalecimento do auto-cuidado, da saide mental, dos lacos
afetivos e humanos e na necessidade de sua independéncia financeira e emocional.

Durante as ag¢des do programa Minha Histéria, Minha Vida e nos Encontros de Familia,
testemunhamos momentos emocionantes de reencontros entre membros familiares perdidos e/ou
desconhecidos. Esses momentos especiais marcaram uma nova fase em nossas atividades,
caracterizada pelos reencontros tdo esperados. Por exemplo, a historia da Sra. Mauvina Alves de

Sousa, que através de sua partici¢do, conseguiu reencontrar seu irmao apds mais de quatro décadas de

busca, foi  documentada e  compartilhada em um video comovente, link

https://youtu.be/WibukTqcBVI . Além disso, nesta edi¢do, contamos a historia tocante da Sra. Ana

Ferreira do Nascimento Silva hoje com 77 anos, link https://youtube.com/live/6dLZY QEE-
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Xc?feature=share, que aos 14 anos teve sua filha arrancada de seus bragos devido a circunstancias

extremas. Apds 62 anos, mae e filha finalmente terdo a oportunidade de se conhecer e se abragar pela
primeira vez, gracas ao trabalho dedicado de nossa equipe.

Sao essas pequenas agdes que fazem uma grande diferenga, permitindo-nos entrar em seus lares
nos identificando como parte de uma sociedade multipla e diversa, contudo, testemunhando suas
fragilidades, tristezas, ressentimentos e culpas, mas também exemplos de alegria, comunhao,
solicitude, resiliéncia, solidariedade e capacidade de superacdo. Estamos profundamente gratos por
fazer parte desses momentos de conexdo e transformagdo, e comprometidos em continuar nosso

trabalho para oferecer apoio e esperanga aqueles que mais precisam.

14 - PONTOS NEGATIVOS

Durante o processo de implementacdo do projeto, enfrentamos uma série de desafios que
resultaram em atrasos significativos no alcance de marcos financeiros essenciais. Embora a assinatura
tenha ocorrido em margo de 2023, foi apenas em agosto do mesmo ano que o projeto finalmente se
tornou financeiramente viavel. Essa demora, inesperada e prolongada, gerou uma atmosfera de
expectativa e desconforto dentro da equipe, levando a uma desmotivagdo generalizada e ao
desmembramento de parte dela.

A saida de membros-chave da equipe foi um reflexo direto dessa demora, com alguns
profissionais incapazes de aguardar o desenrolar do projeto até sua fase operacional. O cargo de Web
Designer, especificado no edital, foi preenchido por outra empresa devido a demora, exigindo assim a
contratagdo de um substituto para cumprir o plano de trabalho delineado no Termo de Fomento.

Além disso, a substitui¢do do Gestor do programa Minha Histéria, Minha Vida, a Sra. Luciene
Francisca Almeida, que durante o curso do projeto solicitou o seu desligamento. Essas mudancas
repentinas e inesperadas de membros-chave da equipe complicaram ainda mais a execugdo do projeto
e incorporando pressao adicional a equipe restante.

Outro ponto critico foi a dificuldade no cumprimento integral das 80 horas de aulas pedagogicas
conforme exigido pelo Plano de Trabalho, devido a falta de disponibilidade de outros profissionais,
Capoterapeutas. No entanto, comprometemo-nos a devolver os valores nao utilizados ao 6rgao
publico, assegurando que a instituicdo governamental ndo sofra nenhum prejuizo financeiro

decorrente dessa limitagdo operacional.
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Esses desafios e contratempos, embora complexos, nos ensinaram valiosas licdes sobre a
importincia da gestdo de projetos, comunicagdo transparente e flexibilidade diante de circunstancias
imprevistas. Estamos comprometidos em aprender com essas experiéncias ¢ trabalhar em estreita

colaboragdo com todas as partes interessadas para garantir o sucesso futuro do projeto.

15 - RESULTADOS

15.1 - Resultados alcancados e seus beneficios (L.13.019/14, Art. 67, § 4°, 1

O publico-alvo foi abrangido de acordo com os objetivos delineados pelo projeto. No entanto, a carga
horaria oferecida revelou-se insuficiente e inadequada devido a restrigdes financeiras inerentes ao
financiamento publico. Em contraste, o padrdo de formacdo adotado pela Capoterapia ¢ mais
abrangente, dividido em mddulos, o que levou diversos profissionais qualificados a sugerirem uma
extensao do curso durante a pesquisa de conclusio do projeto, conforme evidenciado pelo Grafico 02.
Portanto, propomos a viabilidade de realizacao do curso em futuras parcerias publicas, adotando uma

abordagem modular que contempla diferentes niveis de qualificacdo profissional

15.2 - Resultados alcancados e seus beneficios (L.13.019/14, Art. 67, § 4°, 1)

O projeto demonstrou impacto significativo na qualidade de vida das mulheres, evidenciando a
importancia de buscar resultados positivos e espontaneos em servigos com foco na exceléncia do
atendimento a comunidade. Ademais, identificou-se a necessidade de fortalecer e capacitar as mulheres
em termos de segurancga financeira, bem como promover e regatar sua integracao social e familiar.

No estagio inicial do projeto, registrou-se a inscrigdo de 154 mulheres. No entanto, apenas 30
participantes efetivamente alcancaram o marco estabelecido, demonstrando engajamento nas atividades
da Capoterapia e 20 cursantes estdo em processo de término do Curso em questdo, no qual alegaram
pouco tempo para o cumprimento das tarefas, contudo em contrapartida o Instituto Brasileiro de
Capoterapia com sua equipe estara dando gratuitamente o suporte necessario a todas que ainda nao

concluiram e que pretendem concluir para atuar na area.

15.3 - Impactos econdmicos ou sociais (L..13.019/14, Art. 67, § 4°, I);
A execugdo do projeto, conforme previsto em seu escopo, sem duvida alcangou seu objetivo de capacitar

e posicionar as alunas/cursistas no processo de reintegracdo em um novo e promissor mercado de trabalho,
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utilizando a Capoterapia como ferramenta profissional, oportunizando-lhes ndo apenas uma fonte

renda, mas também uma melhor qualidade de vida e seguranga social

14.4 Sustentabilidade das acées apos a conclusido do objeto pactuado (L.13.019/14, Art. 67, § 4°,
IV)

No que se refere a sustentabilidade das agdes acordadas no projeto, podemos afirmar que os
resultados praticos estdo comecando a surgir. Alguns novos profissionais foram treinados através do
projeto e estdo iniciando trés atividades como Capoterapeutas em suas comunidades. Como exemplo,
podemos citar algumas profissionais: Rosa Maria de Lima, em Santa Maria - DF, e Iracema

Rodrigues Silva, em Samambaia — DF, Kely Cristina Régo dos Santos, em Vicente Pires — DF.

16 - CONCLUSAO FINAL

Apo6s o periodo de seis meses dedicados ao desenvolvimento e execugdo do Projeto Capoterapia
para Mulheres - “transformando vidas” no Distrito Federal sob o Termo de Fomento n.® 936614/2022
possibilitou capacitar gratuitamente na modalidade Capoterapia, no qual com elevada satisfacdo que
apresentamos os resultados e conclusdes deste relatdorio. O programa, foi direcionado a 100
beneficidrias em situagdo de vulnerabilidade social, em que foi concebido com o proposito de
fornecer habilidades e conhecimentos essenciais para sua insercdo e progressdo no mercado de
trabalho e independéncia.

Durante este periodo, foram disponibilizadas 28 horas de aulas/reunidespedagogicas aplicadas as
beneficiadas/cursistasas das 80 horas demandadas pelo Plano de Trabalho, na qual foram
fundamentais para o enriquecimento do aprendizado e a maximizagdo dos beneficios proporcionados
pelo curso, no entanto fora devolvidos os valores restantes nao consumidos, evitando assim,
quaisquer prejuizo aos cofres publicos. Paralelamente, duas acdes complementares foram realizadas:
a primeira, intitulada "Minha Historia, Minha Vida", que envolveu 20 beneficiarias, oportunizando-
lhes compartilhar experiéncias pessoais e profissionais, fortalecendo lagos e incentivando o
empoderamento individual. A segunda, denominada "Encontro de Familia", beneficiou 10

participantes, visando o fortalecimento dos lagos familiares e sociais.
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Além do conteudo pedagodgico, foram fornecidos gratuitamente materiais simbolicos, como:
camisetas, calcas e banners alusivos ao Projeto, os quais ndo apenas reforcaram a identidade do grupo,
mas também constituiram elementos tangiveis de reconhecimento e valorizacao das participantes.

Diante do atual cendrio, das 154 cursistas proficientes inscritas na plataforma, um nimero
especifico de 100 beneficiarias receberam licengas provisdrias e vestimentas, conforme as exigéncias
do Instituto Brasileiro de Capoterapia e atendimento ao Plano de Trabalho, permitindo-lhes a atuagdo
na area. Essas licengas visam proporcionar aprendizado pratico e enriquecimento profissional.

O trabalho executado e os resultados obtidos estdo registrados no site institucional, digo,

www.capoterapia.com.br , no qual demonstram ndo apenas a eficacia do programa na capacitagdao

profissional das beneficidrias, mas também o impacto positivo em suas vidas pessoais e familiares.
Acreditamos firmemente que os conhecimentos adquiridos e os lagos estabelecidos durante este curso
servirdo como pilares para a constru¢do de um futuro mais promissor e sustentavel para todas as
envolvidas.

Por fim, expressamos nossa gratiddo a todos os colaboradores, parceiros e participantes que
contribuiram para o sucesso deste programa. Que os frutos desta iniciativa continuem a florescer,

gerando beneficios duradouros para as beneficiarias, suas familias e a comunidade em geral.

Cordialmente,

Sl

Sonia M?* Barbosa de Andrade
Instituto Brasileiro de Capoterapia

Presidente
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